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OCCITANIE

Les bonnes_ pratiques _de la | Pas de valeur réglementaire stricte, mais nécessaires pour les assurances
renovation energétique professionnelles

Introduction

Les textes de référence

Les bonnes pratiques
Toitures

Planc'\/'h“efrz Les assureurs categorisent les Techniques Courantes (TC) et les Techniques Non

Menuiseries Courantes (TNC)

Ventilation
Chauffage et ECS
Photovoltaique

—

Normes, DTU, regles professionnelles, Avis technique, DTA, ATEX, etc.

—
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Les bonnes pratiques de la
renovation énergeétigue

LA PREVENTION PRODUITS

Prévenir les désordres

ainors Ik uished " l'analyse des risques de la C2P

de la construction

Introduction
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Les bonnes pratiques
Toitures
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" Les techniques de construction sont classés par les assureurs dans deux
catégories : la technique courante et la technique non courante TNC

DOMAINE D°'ANALYSE DE LA C2P

PR T NORMES [l RECOMMANDATIONS RicLse ASS
ot PROFESSIONNELLES [l oo o ceccioNNELLES ot ATEX INMOVAYION
.......................'........ ﬁ"F U] U RAGE DT A
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Photovoltaique

ANALYSE DE LA C2P

. 1 / e T

2000 0000000000606H0 Acceptées En Liste ou non acceptées  Mises en Réservé ou
AL A S A par la Q2P verte par la Q29 observation  défavorable

OO Nogtws RECOMMANDATIONS REGLES ATec ATEx : PAS’:’" B RiGLes “:":ILLES . PASS’
Seeees e e : PROFESSIONNELLES B ppoFESSIONNELLES - ravorasce [| "NNOVATON BRI RO Tec ATEx [ INNOVATION
 NFDTU RAGE DTA VERT 2 3 et DTA orange - rouge

TECHNIQUES COURANTES TECHNIQUES NON COURANTES

. C2P : Commission Prévention Produits DTA Documents Techniques daApplication
www.envirobat-oc.fr DTU : Document Technique Unifié ATEx: Appr éciations Techniques daExpérimentation

ATEC : Avis Technique RAGE : Régles de | 4Art Grenelle Environnement
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Les bonnes pratiques de la
renovation énergeétigue i

Ce sont les signes de qualité (labels, certifications, qualifications, démarches) qui
reconnaissent la compeétence de professionnels, les caracteéristigues de produits de

_ construction ou |l a qualité daouvrages.
Introduction

Les textes de référence

Les bonnes pratiques
Toitures

Murs ECO
Planchers artisan

Men u |Ser|eS La nouvelle énergie du batiment
Ventilation
Chauffage et ECS
Photovoltaique

Organisme de qualification
Energies renouvelables

Le label
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Les bonnes_ pratiques _de la | Le signe de qualitéGE conditionne les aides a la rénovation
renovation énergeétigue

ntroduct | MaPrimeRénow i mpose des crit res de perfor man
niroauction
Les textes de reference L , . . :
Les bonnes pratiques 3 certificatiorCSTBat ou Solar Keymarkou équivalente pour les installations solaires
Toitures
S 5 Enventilationdouble | ux, | 6®changeur pr®sente une
Menuiseries la normeNF EN 13141-7
Ventilation
Chauffage et ECS . . ) o _ ) )
?,ﬁo?gvejta.,.que 3 les isolants doivent démontrer une resistance thermique evaluee selon la nidFieN

12664, lanormeNF EN 12667 ou la normeNF EN 12939 pour les isolants non
réflechissants ou la normeF EN 16012 pour les isolants refléchissants

3 Le facteur de transmission solaissv est evalué selon lanorm&P P 50-777 et le
coefficient de transmission thermique Uw selon la nokie=N 14 351-1

www.envirobat-oc.fr
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traduitla volontedu clientd 60 a ¢ ¢ kettawauxavec ou sans réserve Elle doit étre

prononceéecontradictoiremen{entre le clientet | 60 e nt r a¥ex flal sgy
orocesverbal de réception En cas de réserves, cellesci doivent étre levées par
0 e nt danpunidala definiavec le client Un procesverbal de levée de réserve

eajured O U n

(entrele clientet | 0 e nt rdeipétre fermaliseune fois que les travaux rectificatifs

sontréalises

J+1 AN J+2 ANS J+10 ANS

LAGARANTIE
DE PARFAIT ACHEVEMENT?

Pendant un an &8 compter de la
date de réception des travaux.
l'entreprise doit réparer tous les
deésordres, de quelque gravité qu'ils
solent. En revanche, elle ne couvre
pas les désordres résultant de 'usure
normale ou de l'usage.

Cette garantie vise les désordres qui
ont fait I'objet de réserves lors de
la réception des travaux etfou qui
sont apparus pendant la premiére
année (exemples : décollement
d'un revétement, défaut de
fonctionnement d'un volet ).

LA GARANTIE
DE BON FONCTIONNEMENT?

Pendant deux ans a compter de
la date de réception. I'entreprise
est tenue de reparer les défauts
qui affectent le fonctionnement
des eélements d'équipements
dissociables de l'ouvrage. C'est-a-dire
ceux des éléments d'équipement
quil peuvent étre enlevés sans
detérioration du gros-ceuvre
([exemples : chaudiére, radiateur,
volets roulants...).

LA GARANTIE DECENNALE ?

Pendant dix ans a compter de la
date de réception des travaux. la
responsabilité de lI'entreprise peut
étre engagée suite a des dommages
qui compromettent |la solidité de
l'ouvrage (exemples : effondrement
de charpente, affaissement de
plancher...) ou qui empéchent
l'ouvrage de remplir sa fonction
(exemples : infiltrations d'eau par
la toiture, dysfonctionnement
généralisé des menuiseries,
décollement de carrelage dans une
cuisine, sous-dimensionnement d'un
générateur.).
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Bouquets de travaux récurrents
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avec 1 action

Colt moyen du bouquetf 11 359

Gain énergétique moyen| -35%

Economies d'énergie| 8 108 kWhep/an

Colt moyen du bouquet
Gain énergétique moyen

Economies d'énergie

(25 dossiers)

avec 3 actions

17 150
-47%

17 265 kWhep/an

(5 dossiers)

S\
-
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avec 2 actions

-40%

20 357 kWhep/an

(16 dossiers)

avec 4 actions

17 253

-49%

18 759 kWhep/an

(3 dossiers
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env| robat Isolation des toitures

OCCITANIE r—Ququues chiffres extraits de notre—campagne—do6observatiton

Les bonnes pratiques de la
renovation energétique

¢ 40% des bouquets analysés incluent des travaux d'isolation en toiture (soit 63 cas sur 156)

/A Répartition des travaux d'isolation en toiture selon la résistance thermique avant travaux

Introduction
| es textes de référence

Les bonnes ratiues

Murs

Planchers
Menuiseries
Ventilation
Chauffage et ECS
Photovoltaique

w isolée en combles perdus
® isolée en rampants
v toiture non traitée

50%

Nél%

46%

¢, Les isolants présents avant travaux ne sont pas déposés dans 74% des cas (soit 26 cas sur 35)

Surfaces isolées (en m2) en fonction des différents types d'isolants et leur
technique de mise en oeuvre

3500
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2000 ® ROULEAUX

1500 m SOUFFLAGE VRAC
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500

irobat-oc.f ’
st e e e FIBRE DE COTON LAINE DE ROCHE LAINES DE VERRE ~OUATE DE CELLULOSE
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OCCITANIE | | | | |
1. Vider intégralement le comble des objets encombrants avant toute intervention

BONNES PRATIQUES

= Demander un devis pour une prestation permettant
de vider le comble avant l'intervention de soufflage.

Les bonnes pratiques de la
renovation énergeétigue

m Prévoir une clause d'intervention facturée
si 'évacuation n'est pas réalisée le jour de
'intervention dans le cas ou le client devait prendre
ce travail a sa charge.

Introduction
Les textes de référence

Les bonnes pratigues il -
9 1.7 \/ -

\Y urs Les objets stockés dans le comble ont été recouverts d'isolant lors du

soufflage. eaqc
Planchers L |
. . Ces tuiles ne reposent pas directement sur l'isolant. Une plateforme
Menuiseries technique isolée a été aménagée pour les stocker. eaqc

Ventilation
Chauffage et ECS
Photovoltaique

2. Assurer la mise en sécurité des equipements électriques

BONNES PRATIQUES

= Fixer les boitiers sur un support rigide.

ISOLATION DES COMBLES
PERDUS PAR SOUFFLAGE
12 ENSEIGNEMENTS

A CONNAITRE

m Vérifier la bonne fermeture des boitiers déja
en place.

= Rendre étanches les boitiers qui ne peuvent étre
déplacés et qui se retrouveront dans l'isolant.

m Indiquer sur la fiche de chantier le nombre de
boites de dérivation présentes dans l'isolant.

= Fixer ou agrafer une signalétique sur un élément de
charpente au droit des boitiers électriques qui se

Le boitier électrique a bien été dégagé de la zone isolée mais il n‘a pas été retrouvent dans lisolant.
fixé de maniére durable sur un élément de charpente. exqc
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OCCITANIE | .
3. Prendre en compte |l e traitement de | aetan

BONNE PRATIQUE

Les bonnes pratiques de la
renovation énergeétigue

m S'assurer que le plancher nest pas ventilé en sous-

face par de lI'air extérieur. Cela nuirait a l'efficacité
de l'isolant.

Introduction
Les textes de référence

Les bonnes ratiues

M urs Le plancher bois du comble va recevoir I'isolant mais il n‘est pas étanche a
Pl anc h ers I'air. De nombreux passages d'air existent entre les lames. eaqc

N.B.: Dans le cas de |la mise en oeuvre d'une membrane pare-
vapeur pour gerer I'étanchéité a lair, veiller a respecter les
dispositions du DTU 45.11 concernant la gestion de la migration
de la vapeur d'eau.

Le traitement de I'étanchéité a l'air a été effectué sur le plancher, avant de
recevoir l'isolant. La membrane doit étre prévue a cet effet. @aqc

Menuiseries
Ventilation
Chauffage et ECS

Photovoltai : - At imi | |
e 4. Maintenir la ventilation du comble pour limiter les risques de condensation

BONNE PRATIQUE

= Mettre en place des déflecteurs pour ne pas

obstruer les entrées d'air et contenir l'isolant
soufflé.

N.B.: Faire dépasser |les déflecteurs de 10 cm de la hauteur
finale de l'isolant.

ISOLATION DES COMBLES
PERDUS PAR SOUFFLAGE
12 ENSEIGNEMENTS

A CONNAITRE

Cette entrée d'air, improvisée pour pallier 'absence de ventilation suite
. a l'isolation du comble, n'est ni adaptée, ni pérenne. L'isolant non retenu
www.envi robat-oc.fr risque de l'obstruer @ terme. @aqc S ; g ;
Mise en place de déflecteurs en bas de toiture pour maintenir la

continuité de la lame d'air ventilée sous les tuifes. eaqc
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OCCITANIE

. 5. Contenir | aisolant souffl é par un
Les bonnes pratiques de la |
renovation énergeétigue

arr ét ol
BONNES PRATIQUES

m Mettre en place un dispositif pour contenir l'isolant

soufflé en périphérie de la zone a isoler : deflecteur,

membrane, planche, étrésillon...
Introduction

Les textes de référence

Les bonnes ratiues

Murs .
Le pourtour de la zone a isoler na pas été délimité. L'Isolant soufflé n'est
PI anc h ers pas contenu en périphérie et se déverse. eaqc < 5
Menuiseries Dellmltatlon de Ia zone isolée a l'aide d'une plaque verticale pour contenir
Ventilation fiolant exce
Chauffage et ECS
Photovoltaique

= Prévoir une hauteur de retenue supérieure de
10 cm a I'épaisseur de l'isolant.

coffrage autour des trappes d

BONNES PRATIQUES

m Réaliser un coffrage rigide sur le pourtour de la

trappe d'accés au comble.
ISOLATION DES COMBLES

PERDUS PAR SOUFFLAGE = Prévoir une marge de 5 cm par rapport a la hauteur
12 ENSEIGNEMENTS
A CONNATTRE

de lisolant et mettre un repére visuel matérialisant
la hauteur finie d'isolant.

Trappe d'accés a un comble sans maintien de l'isolant sur le pourtour. @aqc ¥ ;. BaNEr At S R i
www.envirobat-oc.fr Lisolant soufflé est contenu au niveau de la trappe par un coffrage

périphérique rigide. @aqc
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Les bonnes pratiques de la
renovation énergeétigue

/7. Garantir une continuité de | aisolation su

BONNES PRATIQUES

= Mettre en ceuvre une trappe d'acces isolée
et étanche a l'air, offrant la méme résistance

. thermigue que celle de l'isolant soufflé,
Introduction aved

Les textes de référence

Les bonnes ratiues

Murs

MERI GRS Trappe d‘accés aux combles non-isolante. @aqc Mise en place d'une trappe d'accés aux combles isolée. Un coffrage sera
M enu | ser | es réalisé autour pour contenir l'isolant soufflé. eaqc

Ventilation
Chauffage et ECS 8. Prev0|r une distance de sécurité autour du conduit de cheminée

Photovoltaique i BONNES PRATIQUES

m Traiter I'interface entre la trappe et le coffrage
périphérique pour assurer une continuité de
I'isolation et de I'étanchéité a l'air.

= Identifier lors de I'état des lieux du comble, la
classe de température du conduit de fumée et sa
résistance thermique pour déterminer la distance
de sécurité a respecter.

ISOLATION DES COMBLES
PERDUS PAR SOUFFLAGE
12 ENSEIGNEMENTS

A CONNAITRE

m Respecter une distance de sécurité de §, 10 ou
37,5 cm selon le type de conduit lorsque sa classe
de température et sa résistance thermique ne sont
pas précisement connues.

isolant ou &5 m Réaliser un coffrage avec des matériaux rigides qui
kit isolé sous e '

Avis Technique e L dépasse la hauteur d'isolant de 10 cm.

Absence de coffrage rigide et non respect de la distance de sécurité.
Lisolant non combustible mis en ceuvre ne permet pas d‘assurer la
distance nécessaire. ®aqc

m Laisser I'espace créé par le respect des distances de
sécurité, vide de tout isolant pour ne pas créer un
pieége a calories.

www.envirobat-oc.fr
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renovation énergeétigue
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ISOLATION DES COMBLES
PERDUS PAR SOUFFLAGE
12 ENSEIGNEMENTS

A CONNAITRE

www.envirobat-oc.fr

|solation des toitures ~ en combles perdus par soufflage

9 Garder |l a possibilité daexaminer régulieéer
techniques

BONNES PRATIQUES

m Mettre en place un cheminement technique isolé
permettant un contrdle visuel de la toiture et l'accés
aux équipements techniques. Attention au choix
des matériaux et de leur mise en oeuvre pour ne
pas piéger la vapeur d'eau dans ce dispositif.

m Déplacer et regrouper les équipements techniques
a visiter au plus proche du point d'accés au comble
dans la mesure du possible.

= Maintenir une lame d'air entre le haut de l'isolant et

Lisolant a été endommagé suite a l'inspection du comble par le e .
le parement utilisé pour le cheminement.

propriétaire. eaqc Le cheminement technique permet d'inspecter I'ensemble du comble et
d'intervenir aisément. eaqc

10.Protéger les eclairages encastres avec des dispositifs adaptes

BONNES PRATIQUES

= Mettre en place des capots de protection avec les
caractéristiques adaptées, lors de la préparation du
chantier, en veillant & préserver I'étanchéité a 'air
lors de leur pose.

= Aménager un plénum en sous-face du plancher et
installer les éclairages encastrés dans cet espace.

Un capot de protection adapté recouvre le spot encastré. Le traitement de

I'étanchéité a I'air englobe le dispositif. eagc
Des tubes en PVC remplis de laine de verre font office de protection des

spots encastrés. eaqc
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OCCITANIE | | ) |
. 11.Mat éri aliser | aempl acement des equi pement
Les bonnes pratiques de la

renovation energétique BONNES PRATIQUES

= Mettre en place un repére sur un élément de

charpente a I'aplomb de I'équipement électrique a
signaler.

Introduction
Les textes de référence

Les bonnes ratiues

Murs Des gaines et des boites de dérivation sécurisées se trouvent sous les 40
centimétres d'isolant soufflé. Il est impossible de les repérer en I'état. @aqc
Planchers

= = Cette borne permet de repérer un boitier électrique étanche qui n'a pas
Menuiseries p P ¢ s &

pu étre déplacé. eaqc

Ventilation
Chauffage et ECS
Photovoltaique

m Fixer sur le plancher un repére ponctuel, depassant
de l'isolant, si aucun élément structurel ne se trouve
a proximité de I'équipement électrique a signaler.

12.Contr ol er |l a haut eur dai sol ant a souffl er

BONNES PRATIQUES

m Préparer le chantier en indiquant la hauteur
d'isolant a souffler a l'aide de repéres visibles
(piges, marquage a la bombe, faisceau laser...).
Ces repéres doivent étre en nombre suffisant pour
assurer une homogeénéiteé de I'épaisseur (@ minima
4 pour 100 m?).

ISOLATION DES COMBLES
PERDUS PAR SOUFFLAGE
12 ENSEIGNEMENTS

A CONNAITRE

= Prendre en compte le tassement pour définir
la hauteur d'isolant a souffler. Cette valeur est
renseignée dans l'avis technique ou le document
technique d'application de chaque matériau.

Repérage ponctuel de la hauteur a souffler a l'aide d'une réglette graduée. ernc

www.envirobat-oc.fr

Plusieurs repéres a la bombe de peinture fluo sont tracés sur les murs
pour contréler la mise en ceuvre de la bonne épaisseur d'isolant. eaqc




|Isolation des toitures = en combles perdus
envirobat ’

QUEST-CE QUE LA RECEPTION DES TRAVAUX 7 N

OCCITANIE m HH N
P @FEEL - Réception des travaux

9 défis pour la ergétique

Les bonnes pratiques de la
renovation énergeétigue

Le chantier est replié et nettoyé ?

Introduction
Les textes de référence @ LOdi sol ant pos® est confor n S

Les bonnes ratiues
Les boites de dérivation électriques sont repérées ?

Murs
Planchers
Menuiseries Une étiguette signalétigue est mise en place a proximité du tableau électrigue ?

Ventilation .. .
Chauffage et ECS (si isolation par soufflage)

Photovoltaique
—— Pr®sence de |l a fiche de fin de chantier

Si pr®sence doun conduit de fum®e ou dou
incendie sont expliquées au client ?

La trappe dobébacc s aux combl es prgrdedostlae st
r ®si1 stance thermi que est au moil ns ®gal e

www.envirobat-oc.fr
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OCCITANIE
Les bonnes pratiques de la Grille daaudit de disdatian@ar panfeauz autrauleaux R GE

renovation energetique En cas d'isolant en rouleaux souples ou panneaux seigides, pose réalisée aveles bord a
bord et avec joints décalés ou croisés si en 2 couches

Introduction
Les textes de référence

Les bonnes ratiues

Murs En cas de superposition de 2 couches d'isolant en laines minérales manufacturées, la

M:r']af_‘cehr?gs seconde couche est elleans surfacage, ou s'il y en a un, eftlacére(a raison de deux
UISEresS

Ventilation entailles significatives par m?) ?

Chauffage et ECS
Photovoltaique

En cas d'isolant en panneaux rigides, a bords droits ou a emboitement, si en 2 couches ;
pose réalisee en 2 couches croisées et avec joints decdPés

En cas d'isolant existant non retiré, apres verificati@msence de points sensibles en sous
face, celutci at-1l été correctement repositionné en contact direct avec le plancher suppo
sans lame d'air?

En cas doi solation thermigqgue par proc®dAd® ¢
iIncombustibles rapportées en plancher de combles perdus, respect des distances de séc
duNFDTU?241visavi s des conduits do®vacuation de

www.envirobat-oc.fr
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OCCITANIE

Les bonnes pratiques de la
renovation énergeétigue

1. Vérifier au préalable | aétat de | a couver

m Réaliser un diagnostic de la couverture et de son
etancheite.

m Realiser un diagnostic de la charpente pour
s'assurer que les matériaux en présence sont

secs, sains et capables de supporter le poids du
complexe isolant sans déformation.

Introduction
Les textes de référence

Les bonnes ratiues

Murs

m Effectuer des travaux de reprise de la structure ou
de la couverture et prévoir un temps de séchage
du batiment si necessaire.

Le chantier a commence par la mise hors deou et un temps de @

Au fil des années, la vétustéa vétusté de la charpente a conduit séchage du batiment de plusieurs mois avant le lancement des . . ..
Planchers auf,amm 36 D e Aot s @ travoux. La charpente existante o té consolidée. €. Feten m Intégrer dans le planning de l'opération un temps
- - reprise méme partielle de la charpente n’'est prévue dans le g qaa o . -
Menuiseries ki de 1o rircatiin. Gt suffisant dédié a ces interventions préalables.

Ventilation
Chauffage et ECS

Photovoltaique 2. Assurer la ventilation des éléments en sous -face de la couverture et la protection

de | ai so I an t
v’ / v BOMNMNES PRATIQUES
w teme i = Prévioir une lame d'air ventilée d’'au moins 2 cm

e V4 | 7 ventilee sous les éléments de couverture.

I’ISOLATION

DES RAMPANTS

EN RENOVATION

12 ENSEIGNEMENTS
A CONNAITRE

ey mSoigner la pose de lisolant pour éviter toute
;"x‘m"‘”’e déformation de I'écran de sous-toiture (la

compression de lisolant supprimerait la lame d'air
sous écran). Pour la mise en ceuvre d'un isolant en
VTac, prévoir un ecran de sous-toiture rigide.

Une lame d'air ventilee d’ou moins 2 cm est conservee entre
les éléments de couverture et I'écran de sous-toiture (HPV),
ou l'isolant en 'absence décron de sous-toiture. @.gC

= Augmenter I'épaisseur de la lame d'air a plus de
2 cm pour accentuer le phénomene de convection

- r o -
Lisolant est plaqué contre les liteoux. Aucune lame d'air n'est sous-couverture et f riser l'evacuation de la
présente en sous-face de la couverture en tuiles. @aQc chaleur en ate.

www.envirobat-oc.fr
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OCCITANIE | | o |
3. Assur er |l a continuitée de | ai solation sur

BONNMNES PRATIQUES

m Choisir des panneaux isolants semi-rigides
ou rigides pour faciliter le bourrage lors de
I'application des panneaux et assurer une bonne
tenue dans le temps (peu de tassement).

Les bonnes pratiques de la
renovation énergeétigue

Introduction
Les textes de référence

Les bonnes ratiues

Murs

m Réaliser des découpes précises et soignées.

m Decouper les panneaux dans une largeur
légérement plus importante que le vide a combler.

m Ajouter un contre-isolant intérieur ou extérieur,

e dans lidéal avec une pose croisée, recouvrant les
Pl anc h ers Les extrémités des panneaux isolont ploient sous leur propre fibre de bois sont positionnés entre chevrons sans laisser @ eléments de cha I"|JEI'T|IE.
. . poids, notamment ou faitage a la jonction entre les deux pans @ d'espaces vides. La densité des panneaux participe également
Menuiseries de toiture. OMAut @ leur bonne tenue. Une seconde épaisseur disolant en couche
. . croisée sera mise en oeuvre avant lo pose de I'étanchéité a I'air.
Ventilation © LezskaArcraces

Chauffage et ECS

B 2. Anticiper et traiter les ponts thermiques de liaison

v BONNES PRATIQUES

= Des la conception, proposer et déetailler les
solutions technigues permettant une continuité de
’ISOLATION i v
DES RAMPANTS Fisolation.
EN RENOVATION
12 ENSEIGNEMENTS m L'etancheite a l'air doit egalement étre finement
SONNAITRE r 5 a
traitée a cet endroit (cf. enseignements n® 6 et

n® 8).

Dans le cas d'une isolation thermique par l'extérieur, l'isolation

Dans le ézt.rs d’f:‘ne isolation lhe'ramique par lintérieur, lisolation @ est posée de fogon continue a la jonction mur/rampant. eAQc @
. est posée de fagon continue @ la jonction mur/rampant. ©AQC
www.envirobat-oc.fr
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OCCITANIE

Les bonnes pratiques de la
renovation énergeétigue

Introduction
Les textes de référence

Les bonnes ratiues

Murs

Planchers
Menuiseries
Ventilation
Chauffage et ECS
Photovoltaique

I’ISOLATION

DES RAMPANTS

EN RENOVATION

12 ENSEIGNEMENTS
A CONNAITRE

www.envirobat-oc.fr

|solation des toitures

~ les rampants

5. Limiter et quantifier les ponts thermiques integrés

Lisolation est appliquée en une seule couche entre ponnes.

Des suspentes métolliques sont utilisées pour fixer les fourrures
et maintenir lsolant. Les pannes et les suspentes meétalligues
traversent le complexe isolant de part en part, créant des ponts

thermiques dits intégreés. awac

®

6. Choil sir
jointement

des

Le surfogoge kraft est considéré a tort comme une membrane
d'étanchéité a l'air. La jonction des panneoaux est réalisée par
du ruban adhésif posé par-dessus les fourrures. Ces deux
points ne permettent pas de bénéficier d'une continuité du plan
d'étanchéité a l'air.esqc

®

Les suspentes utilisées sont en composite armeé pour limiter la
conductivité thermique. ©F. Fetetin

®

produlits adapt

Le plan d'étanchéité a l'air, réalisé a l'aide d'une membrane

et de I'adhésif prévus a cet effet, est continu. Un contre
tasseautage sera apporté ultérieurement pour obtenir un vide
technique et fixer le parement intérieur. ©aQc

®

BONNES PRATIQUES

m Relever le principe constructif de la charpente lors
du diagnostic préalable pour concevoir une mise
en ceuvre du complexe isolant adaptee.

= Privilégier la pose d'une isolation en deux couches
croisées, par exemple une couche entre chevrons
et une couche sous chevrons.

m Choisir des matériaux de fixation moins
conducteurs (ossatures en bois croisees, poutres
bois en |, suspentes en polymere...).

m Quantifier 'impact des ponts thermigques integres
pour les compenser par la mise en ceuvre d'une
epaisseur d'isolation plus importante.

és pour reéalis

BOMMNES PRATIQUES

m Prévoir un plan d'étanchéité a I'air continu et adapte
a lisolant mis en ceuvre, méme si celui-ci dispose
d'un surfacage kraft.

m Consulter et respecter les préconisations présentes
dans les DTU etfou les avis technigues des produits
utilises.

m Lors de la conception, réaliser un carnet de

détails en matérialisant systématiquement le plan
d'etancheite a lair.

m Dans le cas d'une pose d'isolation en deux couches,
la seconde couche ne doit pas étre positionnée
contre un surfacage kraft sans que celui-ci ait ete
prealablement perforé sur Fensemble de sa surface.
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SIS sulE 7.El oigner |l a membrane daétanchéité a | aair

Les bonnes pratiques de la protection
renovation énergeétigue

BONNES PRATIQUES

m Prévoir une conception permettant la création d'un
vide technique entre la membrane et le parement
intérieur. Cette précaution permet le passage
des gaines et réseaux et limite les risques de
percement de la membrane lors de Faménagement
intérieur. Ce type de mise en ceuvre est possible
avec une ossature bois ou, en systeme, avec des
rallonges sous-suspentes.

m Prévoir un complément d'isolation dans l'épaisseur

Introduction
Les textes de référence

Les bonnes ratiues

Murs La membrane d'étanchéité a l'air est collée sur les fourrures @

Plaljche_)rs ;ﬂm&ﬂgﬁmﬁgmﬁff R —— du vide technigue pour optimiser la performance
Menuiseries FEETOEA S RO L3Pl INeC. 0 IREIONInE KAQ vetaion bl fl parisetions ke e perceioes de @ du batiment dans le peu d'espace disponible du
Ventilation PN R et comble.
Chauffage et ECS
Photovoltaique 8. Traiter |l es point singuliers aux traverse

BONNES PRATIQUES

m Decouper la membrane avec soin de fagon a créer
un retournement d'une longueur suffisante sur
Felement de charpente.

0
v
:

vy -
'
i N
A .

I’ISOLATION

DES RAMPANTS

EN RENOVATION

12 ENSEIGNEMENTS
A CONNAITRE

= Nettoyer les éléments de charpente aux endroits
ou seront disposés les fixations pour retirer toute
présence de poussiére ou d'asperités.

m Coller la membrane sur les éléments de charpente
avec du mastic et/ou du ruban adhésif approprié (a
base de butyle par exemple).

La membrane est déchirée au droit des éléments de charpente
la troversant. Elle n'est fixée que par des ografes. Aucune

reprise n'o été effectuée. ongc
WWW.enVII'Obat'OC-fr La membrane d'étanchéité a I'air est traversée par un élément

de charpente. L'étanchéité a 'air de ce point singulier est traitée
groce a du ruban adhésif approprié qui permet de fixer lo
membrane sur le pourtour de lo poutre.eaqc
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OCCITANIE 9. Sol gner l a mise en oeuvre de | adaisolation e
fenétres de toit

= En phase de conception, réaliser un carnet de
deétails comportant les plans d'étanchéité a I'eau, a
l'air et a la vapeur.

Les bonnes pratiques de la
renovation énergeétigue

= Prévoir la découpe des panneaux disolant
en fonction du vide a combler et des ponts
thermigues a traiter.

Introduction
Les textes de réference = Réserver une longueur suffisante de membrane

Les bonnes pratigues d'etancheité a l'air pour assurer la jonction avec la
La jonction entre la menuiserie et le chevétre est assurée par de = .
la mousse expansive. Des vides sont presents entre les panneaux 'I:EFIE'[FE dE toit.

isolants et le chevétre, ce qui crée un pont thermigue. Linterface entre la fenétre de toit et les rampants est isolée et ..
@ m Assurer la continuité entre la membrane

Murs N.B.: ll existe en outre un probléme de continuité de l'étanchéité a étanche a Fair. ewac
Planchers d'étancheité a I'air et le dormant de la fenétre

l'air avec le dormant. oac
Menuiseries de tllil-it. avec ur! cordon de mastic et/ou un ruban
Ventilation adhesif adapteé.

pelEaelll (0.Sdassurer dadune bonne mi gr aisdes maléeiauk a v ap
préexistants

m Réaliser un diagnostic avant travaux et déposer
lisolant existant s'il n'est pas compatible avec
les travaux envisages, sil comporte des traces
dhumidité, s'il s'est affaissé etfou 57l ne recouvre
pas l'ensemble de la paroi.

’ISOLATION

DES RAMPANTS

EN RENOVATION

12 ENSEIGNEMENTS r_ g 1 = =

A CONNATTRE m Realiser une étude hygrothermigue dynamigue qui
pourra éventuellement proposer une selution avec

pare-vapeur hygrovariable ou membrane orientée.

m Limiter les transferts de vapeur deau par:
- |la pose d'une membrane d'étanchéité a l'air

Les panneaux en fibre de bois sont oppliqués en sous-foce d'un

produit mince réfléchissant non microperforé (fiéche orange). @ (cf. enseignement n® 6) coté intérieur du nouvel
www.envirobat-oc.fr N.B.: Il existe outre un probléme de continuité de Fétanchéité a Fair oy ol . s e okt clals s de o isolant. Selon lisolant choisi, cette membrane devra
A A réguliére sur le pare-vapeur existant avant la mise en ploce des - : a3

&tre plus ou moins fermee a la vapeur d'eau;
- un renouvellement d'air suffisant des locaux.

panneaux isolants. ©s.Courgey
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11.Tenir compte des caract ér idture ppurerse bahee | a4 éc
OCCITANIE . e
gestion des transferts de [ETEEINETS

m Reéaliser un diagnostic avant travaux indiquant le
comportement a la vapeur des matériaux existants.

Les bonnes pratiques de la
renovation énergeétigue

m Si I'écran de sous-toiture existant est fermeé a la
vapeur d'eau ou si ses caractéristigues ne sont pas
CONnues :

- De I'égout jusqu'au faitage, prévoir une lame d'air
ventilée d'au moins 2 cm entre I'écran de sous-

Introduction
Les textes de référence

toiture et lisolant ;
L es bonnes pratigues - choisir un isolant semi-rigide afin d'assurer
Lorsqu'un écran de sous-toiture hautement perméable & la E— :
ﬁ Lorsquun écran de sous-oiture non cuvert & Ia vapeur deau apeur e (71 et prsen, un lme i et conserve fintegrite dans le temps de |a lame dair lors de
est présent, une lame d'air ventilée de 2 cm minimum doit étre uniquement entre [écran de sous-toiture, trés ouvert alo la mise en ceuvre (déformation, compression,
M conservée entre lo couverture et 'écran de sous-toiture dune vapeur d'eau, et les éléments de couverture. Lisolant peut venir
urs vt ot aitre T écciin dé sois Soites st Tecolant Ui mart: B au contact de I'écran HPV. A lintérieur, Fouverture a la diffusion tassement).
° s de lo vopeur d'eau (Sd) du plan d'étanchéité o lair, sera choisie . . .
MERI GRS en fonction de la nature de tisolant et du Sd de Iécran de sous- m 5i un nouvel écran de sous-toiture est mis en ceuvre,
Menuiseries PR choisir un panneau ou un écran de sous-toiture trés
Ventilation . - s : ouvert a la vapeur d'eau. Dans ce cas, l'isolant peut
Chalfene clEcs 12.Prendre les dispositions necessaires au regard du étre posé contre [écran de sous-toiture.
Photovoltaique risque incendie BONNES PRATIQUES
% 7 m Dans le cas d'une intégration d'éclairages

encastres, prevoir un vide technigue permettant
le respect de la distance de sécurité au regard de
la classification de l'isolant et/ou poser un capot

FIBOLATION } adapte aux produits mis en ceuvre.

DES RAMPANTS e ~ = :

EN RENOVATION 7 ; 4 i Plague de distance

P m Dans le cas d'une traversée du complexe d'isolation
o continiaté de par un conduit de cheminée magonne:
Fétanchéitd & Hair . i ) L

- prévoir une distance de sécurité entre d'une part
le conduit et d'autre part lisolant et la membrane
d'étancheéité a I'air (cette distance varie en fonction
des produits et types de conduit mis en ceuvre);

12 ENSEIGNEMENTS

A CONNAITRE ot m
"

—

Pour les condwits magonngs, Fespoce créé par le respect de o
distance de sécurité ne peut pos Stre compose a'un materiay @

Lisolant, en panneaux revétus d'un surfagage Krajt et classé isalant. Le respect des régles de Fart entraine donc un pont

inflammable, est en contoct direct avec le spot encastré. e thermigue pour ce cos précis.. oagc - assurer 'stancheité a lair avec un enduit ou d'autres
www.envirobat-oc.fr matériaux non isolants et non inflammables ;

- réaliser un coffrage®! autour du conduit sur lequel
pourra étre fixée la membrane d'étanchéite a lair.
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OCCITANIE

u

bR(A\ECEE

Les bonnes pratiques de la P @FEEL - Reception des travaux
renovation énergeétigue

Le chantier est replié et nettoyé ?

Introduction
Les textes de référence @ LOdi sol ant DOosS® est confor n"“""""

Les bonnes ratiues

WITES
Planchers

Menuiseries Si pr®sence dbébun conduit de
Ventilation : di t I , lient 2
Chauffage et ECS incendie sont expliqguées au client ~

Photovoltaique

@ LOouvrage est tel qgque pr ®vu

www.envirobat-oc.fr
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OCCITANIE
Les bonnes pratiques de la Grille daaudit de -l$otatioodes plafdndsdnalinésmunhofzGriEaux

rénovation energétique , o, . . , . o
J9etlq Hors présence d'un écran sodusiture HPV, maintien d'une lame d'air ventilée en sdase

des élements de couverture et/ou de leur éventuel support continu (voliges, panneaux, €

. ?
introduction souples non HPV)

Les textes de référence
Les bonnes pratiques En présence d'un écran souiture HPV, l'isolant-&il été posé au contact de I'ecran HPV e
w a-t-il eté mise en place du coté interieur un parapeur indépendant ou tout autre dispositif
I permettant de prot®ger | es mat ®r i aux 1 sol &

Planchers

Menuiseries
Ventilation Si deux couches d'isolant : pose réalisee a joints décalés ou croisés ?

Chauffage et ECS

Photovoltaique

www.envirobat-oc.fr
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OCCITANIE

Les bonnes pratiques de la
renovation énergeétigue

Introduction
Les textes de référence

Les bonnes ratiues

Murs

Planchers
Menuiseries
Ventilation
Chauffage et ECS
Photovoltaique

www.envirobat-oc.fr

|solation des toitures

eption des travaux
RGE

| |H |\ (1]
e : | PR @?FEE
N Grille daaudit de | cer, V

La capacitéde la structurepour supportera charge
ajoutee a été evaluée?

Le chantier est replié et nettoyé ?

Les caract®ri stiqu
sont remises au client ?

Mise en place d'une butée en bas de pente,
bloguantles premierspanneauxisolants? (cf. Avis
Techniguesguidesde poseg )
La finition éventuelle en souace est
realisee telle que prévue dans le devis
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OCCITANIE

Les bonnes pratiques de la
renovation énergeétigue

Introduction
Les textes de référence

Les bonnes ratiues

Murs

Planchers
Menuiseries
Ventilation
Chauffage et ECS
Photovoltaique

www.envirobat-oc.fr

Au droit des ouvrages verticaux
(acroteres, pieds de facade, édicules,
joints de dilatation, naissances d'eaux
pluviales, crosses,E ), traitement des
releves d'étancheité  conformément
aux textes de miseen ceu v r?e

Classe de compression de l'isolant
compatible avec l'usage ?

Il W 'W I

PR FEEL )))

9 défis

08 UBSdzU

Extérieur

- lestage (éventuel)

- membrane détanchéité
- izolant

. paEre-vapeLur

- support

Intérieur

L e L) P e

Intérieur

@ | es matériaux installés sont conformes au devis

G L6 ®t anch®i t ® de

t ous | e

La r ®al i sat i du r el

prevue au devis ?

O N eV

®9 Les évacuations et tropleins sont présents ?

Les ®vacuations doeaux
Contre les feuilles et les débris@apaudine, grille etc.)



| es bonnes

pratiques
|solation des murs




Isolation des murs
envirobat
OCCITANIE r-Ququues chiffres extraits de notre—campagne—do6observatiton

Les bonnes pratiques de la ¢ 4% des bouquets analysés incluent des travaux d'isolation des murs (soit 6 cas sur 156)

renovation energetique EI Répartition des travaux d'isolation des murs selon la résistance thermique avant travaux

\ ( 1%
' 3%

Introduction
Les textes de référence

Les bonnes pratiques
Toitures Rmur=3
7%
Planchers
Menuiseries
Ventilation ' k
Chauffage et ECS =ITE
Photovoltaique ~ Mur non traité
e Ig' Isolation Thermique par ‘él Isolation Thermique par
I'Intérieur (ITI) I'Extérieur (ITE)
Nombre de cas 1 5
I A 2
m 2 Surface isolée (m?) en 59 123
moyenne
Resistance thermique
moyenne (en m2.K / W) 4.0 3.8
%CO‘” moyen € 92 i 131 i
d'isolant

www.envirobat-oc.fr
L e
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OCCITANIE 1.l soler | es soubassements et parties enter

m Assurer la continuité de I'lTE tout en maitrisant
les risques liés a 'rhumidité au droit des parties
enterrées grace a lisolation des murs en
soubassement et en parties enterrées. La hauteur
de l'isolation doit étre suffisante pour traiter le
pont thermique (30 a 40 cm sous le niveau bas de
la dalle intérieure).

Les bonnes pratiques de la -

renovation énergeétigue

Introduction
Les textes de référence

Les bonnes pratiques
Toitures

m Choisir des isolants imputrescibles, resistant
a la compression (remblais) et a la pression

Les dalles ciment de Jo terrasse sont enlevees sur une lorgeur @ h'_'lrdrﬂStﬂqu e.
M u rS . 2 : d'environ 40 cm, ce qui permet de decaisser Je pourtour de la - )
s a ot ® RSO CisaN e SoNbATSEmE ORI mVeiller a poser lisolant en contact direct avec la
F)| anc h ers thermique ou niveau de la dalle basse. @\gc

paroi étancheée et a le fixer uniguement par collage

Menuiseries pour éviter de percer 'étanchéité.

Ventilation
Chauffage et ECS
Photovoltaique

m Assurer une rupture de capillarité entre l'isolation
du soubassement et l'isolation en partie courante.

a hauteur minimum du départ ba

m En départ bas sur facade, fixer le profilé de départ

a 15 cm minimum du sol extérieur fini.
ITE EN RENOVATION

12 ENSEIGNEMENTS
A CONNAITRE

m En départ bas sur balcon, fixer le profilé de départ
a 2 cm du sol si la pente du sol est vers l'extérieur
et a 5 cm du sol avec plinthe de protection en
partie basse de I'ITE si la pente du sol est vers

l'intérieur avec caniveau.

m En fagade, assurer la continuité de I''TE en partie
basse (pour éviter le pont thermigue a la liaison

. | | Départ de ITE a 15 cm minimum du sol. Lisolation des parties facade/plancher) par une isolation adaptée du
www.envirobat-oc.fr Développement de mousse et de moisissures sur une ITE en @ enr’;rre'es est assurée par du verre cellulaire. owac 4 @ § P )P ) ) pt
pied de facade du foit du rejaillissement de leau depuis les soubassement et de la partie enterree lorsque cC'est

DAaVES. ©AQC

possible.
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OCCITANIE 3. Assur er une |1 sol ation sUTIfi sante a | ainte

mRéaliser une étude préalable au chantier pour
identifier et caracteriser les points singuliers
sensibles pouvant reduire la performance

Les bonnes pratiques de la x [
renovation energétique |

Isolation

thermique thermigque et créer des désordres.
Retour isolation 60 crm Intarieure

m Prolonger lisolation intérieure sur les murs isolés
par l'exterieur d'au moins 60 cm.

Introduction
Les textes de référence

Les hEimrEs TrEtEEs m Ltiliser un isolant performant permettant
P _ q d'atteindre la résistance thermigue souhaitée tout
Toitures en limitant F'épaisseur visible du décroché et la

Lisolation par l'extérieur de cette maison s'arréte au niveou @ Pour ce projet de réngvation incluant une isolotion par @ )
M urs du mur mitoyen séparant les deux propriétés. Aucun retour = Fextérieur sur fes pignons et une isolotion par Nintérieur pour perte de surface habitable.
d'isolant par IT] n'a été prévu sur ce mur. eagc les fapodes, un retour de Fisofotion intériewre de 60 cm est
Planchers prévu pour limiter le pont thermigue. esgc
Menuiseries

Ventilation _ _ i ~ _
Chauffage et ECS 4., Assurer | a continuite de | aisolation entr

Photovoltaique

BEONNES PRATIQUES

= Etudier les différentes possibilités de traitement en
fonction de la position et des caracteristiques des
Menuiseries existantes (intérieures ou extérieures,

ITE EN RENOVATION épaisseur des dormants...).

12 ENSEIGNEMENTS

A CONNAITRE m |soler les tableaux seulement si1 la menuisearie

existante est en bon état et peut tre conservee.

® En cas de remplacement par des menuiseries

neuves, les poser au nu extérieur du mur support
et dans le plan de I'ITE.

m Traiter Finterface entre ITE et dormants de la

LITE des parties courantes @ est completee par lisolotion @
des tobleaux avec une épaisseur de 40 mm disolont

Lisolation des tobleaux de fenétre n'est pas prévue et ne sera @ Cette solution a été possible, car les menuiseries existantes

pas réalisée. Les menuiseries existantes ne disposent pas de bénéficiaient de dormants suffisamment épais. ©agc menuiserie par désolidarisation avec profilé
skl e de raccordement souple, bande de mousse
imprégnee precomprimee ou encore mastic PUR
sur fond de joint.
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OCCITANIE | | | | _
5 Posli tl onner | e s menul seril es au nu exteéerie

BONNES PRATIQUES

= Préepositionner les nouvelles menuiseries au nu
extérieur de I'lTE avec un précadre ou des pattes-
equerres en cas de bouquet de travaux (ITE et
menuiseries).

Les bonnes pratiques de la
renovation énergeétigue

Introduction
Les textes de référence

Les bonnes pratiques TR e o,
Toitures Y | R E S
M U I’S Dans le codre d'une rénovation globale avec changement de @
menuiseries et pose d'une ITE, les menuiseries ont éte placees
Planchers au nu intérieur, ce qui crée un pont thermique. Lisolation des
. . tableoux est beaucoup plus faible que lisolation des parties
Menuiseries courantesmaae
Ventilation
Chauffage et ECS

Photovoltai - x
e 6. Traiter | Adinterface entre les coffres de
'BONNES PRATIQUES

m Favoriser llinstallation d’'un coffre en applique
de baie apres la pose de I'l'TE. Dans le cas ou
l'isolation est réalisee apres la pose du coffre
de volet roulant, la preservation de l'acces pour
maintenance du coffre peut nécessiter une
limitation d'épaisseur de ITE en tableaux.

m Poser les nouvelles menuiseries en tunnel au nu
extérieur lorsque I'lTE est déja réalisée.

m Desolidariser le systéme d'enduit du dormant de
la menuiserie pour ne pas créer de points durs.
Utiliser de la mousse imprégneée précomprimee,
du mastic PUR sur fond de joint, des profilés de
raccordement souples. Traiter egalement les
alleges et les linteaux.

ITE EN RENOVATION
12 ENSEIGNEMENTS
A CONNAITRE

m Désolidariser le systeme d'enduit des coffres
des volets roulants pour eviter de creer de
points durs : utiliser de la mousse impreégnée

Pont thermique sur toute la Jongueur du coffre de volet roulant CD .

: t maint ' ibl démontage localisé de I'TE = . ime ' =
www.envirobat-oc.fr ;p:m:ggnce impossible sans démontage localisé de ITE en pre.c{_: mprimee, du;mastu: polyurethane sur fond
Les volets roulants sont fixés au nu extérieur de ITE f_mtdef @ de joint, des profilés de raccordement souples...
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e nV| ro bat BNES PTIES

m Realiser un diagnostic prealable soigneé permettant

O c c l T A N l E -IZ:|.E caractér.iser Fétat du suepnrt B[ 58 Compaosition
7. Préparer le support et choisir un procédé isolant adapté e e A e P e oo

necessaires avant la pose du systeme isolant.

ason Et at mldentifier et traiter les causes des désordres
importants du gros ceuvre (lezardes, remontees
capillaires, humidité, développements fongigques...).

Les bonnes pratiques de la
renovation énergeétigue

mPréparer les supports : lavage haute pression,
sondage, piquage des parties decollées,
rebouchage des lézardes, réfection des parties
degradées, des éclats de fer a béton et dressage
generalisé si nécessaire.

Introduction
Les textes de référence
Les bonnes pratiques

Toitures

Murs

Planchers
Menuiseries

mDecaper les anciennes peintures pour une pose
collée de lsolant, sinon choisir la pose calée-
chevillée. Dans ce cas, étudier le plan de chevillage
adapté au batiment et a son exposition au vent.

m Adapter le mode de fixation de lisolant a la nature,
I'état et la planimétrie des supports (fixation collée
ou fixation mécanique par chevilles).

Ventilation Le revétement du tableau de fenétre présente des décollements @ Le support de I'TE présente des lézardes traversantes. La tenue @

importants et des lézardes. Or isolant en polystyréne est fixé mecamique de lsolant par chevilles ne peut étre assuree. @AGC
Ch au ffag e et ECS uniguement par colloge a cet emplacement. @Agc

Photovoltaique |
8. Désolidariser les escaliers /?

du gros @uvrelps

= Ftudier la conformité de la conception et de la
mise en ceuvre en coordination avec les autres
corps d'etat concernés (serrurier et menuisier):
conformité structurelle lige aux sollicitations de
Féquipement, protection contre les piéges a eau
et corrosion.

ITE EN RENOVATION
12 ENSEIGNEMENTS
A CONNAITRE

m Déposer l'escalier existant et mettre en place un
nouvel escalier a structure metalliqgue ou bois
(legerete). La fixation au mur support sera realisee
en deux temps. Tout d'abord préalablement a
Fisoclation, des masses d'ancrage isolantes (PUR
haute densite) seront fixées sur le mur support.
Ensuite, une fois lsolation en place, Fescalier sera

fixé aux masses d'ancrage prépositionnées au

. R B S | ' moyen de vis adaptées.
WWW.enVII'Obat-OC.fr L'escalier en béton n'est pos desolidarise de Jo fagade isolée par @ Desolidarisation de l'escalier portant avec suppression du @ )
l'extérieur et crée un pont thermique. eagc — ferrailloge ovant la mise en ceuvre d’une ITE. Les aciers m Mettre en place une nouvelle rampe si la

offleurants sont traités contre la corrosion. @aQc

précedente etait fixée au mur et a été déposee.
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OCCITANIE

Les bonnes pratiques de la
renovation énergeétigue

Introduction
Les textes de référence

Les bonnes pratiques
Toitures

Murs

Planchers
Menuiseries
Ventilation
Chauffage et ECS
Photovoltaique

ITE EN RENOVATION
12 ENSEIGNEMENTS
A CONNAITRE

www.envirobat-oc.fr

|Isolation des murs - ITE

9. Desolidariser les petits élements rapportés

= l[dentifier, lors de I'etude préalable, les éléments
fixés a la paroi devant étre déposés pour assurer
une isolation continue.

m Réaliser lisolation des parois et refixer les

equipements au moyen de fixations traversantes a
rupture thermigque.

La descente d’eau pluviale n'a pas ete deposee avant les trovaux @
disolation, ce qu:genere un important pont thermigue linéaire. La descente d'eau pluwa!e a été déposee. pUlS mfixe'e sur lo @
anc focade. Un coude de raccordement en bas d'ITE permet une

connexion au collecteur des eaux pluviales. ongc

10.Fixer les eléments rapportes avec des systemes adaptés

BOMNMNES PRATIQUES = Utiliser des dispositifs de fixation a rupture
thermigque spécifiguement adaptés au type et au

m Preciser, dans les documents particuliers : - . N
poids des elements rapportes sur un mur isole par

du marche (OPM), l'obligation d'usage de

Fexterieur.
dispositifs de fixation a rupture thermique
pour le montage de Fensemble des éléments m Verifier le domaine d'emploi des dispositifs de
Iégers ou lourds rapportés en facade isolée par fixation, notamment leur tenue mecanique
Fextérieur (descentes d'eau, garde-corps, volets, (résistance a Farrachement).

stores, luminaires, prises electriques, consoles,
climatiseurs...).

Les fixations des descentes d'eou pluviale traversant ITE ne sont pas
odoptées. La tenue mécanique insuffisante entraine une dégrodation
de fisolant et Ja création d'un pont thermique. Letancheité a leau
n'est plus assurée. oagc
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OCCITANIE

. 11.Proteger les isolants en phase chantier
Les bonnes pratiques de la

renovation énergeétigue

BONMNES PRATIQUES

m Prévoir un dispositif de protection genérale
des facades: filet d'echafaudage, bache. Cette
protection permet egalement d'éviter le risque de

Introduction spectre UV de I'échafaudage sur |a finition.

Les textes de référence

Les bonnes pratiques
m Prévoir un phasage précis entre la pose de l'isclant

Toitures
Les panneaux de laine minérale sont soumis a la pluie et au @ et sa protection. Travai ller par petites zones et

Murs
vent. Les panneaux en hout de facade se dégradent fortement. Protection de la fagode et de lisolant avec une bache contre les @ assurer une protection de Ficolant au fur et 3

Planchers wice oimeligin's

Menuiseries mesure.
Ventilation
Chauffage et ECS

m Porter une attention particuliere aux parties basses
soumises aux eaux de rejaillissement (decollement,
moisissures, salissures...).

Photovoltaique . X 7 X , s X
: 12Traiter | aét Aair et a | aeau
x [N = o BONNES PRATIQUES
| 27, m Limiter autant que possible les percements des

ITE EN RENOVATION parois isolees.

12 ENSEIGNEMENTS
AR m Calfeutrer avec du mastic acrylique extrude sur

fond de joint, un bouchon d'eétanchéité entre
le cable et le fourreau, une bande de mousse
imprégnee precomprimee ou un fourreau en
MoUsse si necessaire.

Une antenne parabolique a été installée aprés la réception de : ili it - i
Lo gaine électrique alimentant la lumiére extérieure traverse la @ ITE. Le fil traf:fse HTth Ie mu: support.of'e'tand)e'itépb Fair du @ m Utiliser des boitiers e I'En"q UES avec PE'E'SEEE de

irobat p D e O e ppant e 1T 02 iy réalisé opres fa mur support et létanchéité a teou de INTE sont dégradées. aAqc cables isolés (interrupteurs, capteurs, détecteurs
www.envir -oc.fr : '
e obat-oc de mouvements...).
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occITANIE [ iy
P @FEEL - Réception des travaux

9 défis pour la ergétique

Les bonnes pratiques de la
renovation énergeétigue

Le chantier est replié et nettoyé ?

Introduction LOI sol ant pos® est conf or me

Les textes de référence
Les bonnes pratiques

La finition (enduit) présente un aspect homogene ?

@@@

(limites entre panneaux non visibles et aspect visuel parfaitement plan)
urs
Planchers P , , L - ,
Menuiseries Tous les éléments de la facade déposés pendant les travaux ont été reposes ?

Ventilation (volets, gouttieres, luminaires, etc.)

Chauffage et ECS

Photovoltaique Si bardage :
S La partie basse de | 01 solation (bardage
@ - 15 cm du sol, si le bardage est posé sur une ossature en bois ?
-5 ¢cm du sol dur (ex : dalleé) et au min

posé sur une ossature en métal ?

Des grilles sont pr®sentes en bas du bar
entre | e bardage et | 01 solant ?

www.envirobat-oc.fr
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OCCITANIE
Les bonnes pratiques de la Grille daaudit dealsaolketrtitomi claer mingR&GSEpar
renovation energetigue e , , , o
J9eta Veérification préalable au travers d'une étude particuliere sous la
responsabilité de I'entreprise dedequation du suppoau

Introduction procedé d'isolation choisi (tolerances de planéité, humidite, état
B .- de surface, essais d'adhérence) et traitement correctif effectue si -
Les bonnes pratiques nécessaire (décapage, ragréage, dressage) ? (cf. Guide RAGE THEnmou: pxréneune

Toitures p.50 a 54)
Murs

Planchers . e
Menuiseries Pose de panneaux d'isolant enarpagedans les angles ? (
Ventilation

Chauffage et ECS Planéité de I'isolatioavant la 1ére couche d'enduit, inférieure a 7
Photovoltaique

mm sous lareglede2m ?

Absence despaceimportant entre le mur support et I'isolant ?

Si menuiseries au nu intérieugolation des tableaux et linteaux
avec 4 cm minimum ? (cf. Guide RAGE p.111)

Si possibledescente isolant > 60 cnsous niveau inferieur de la

dalle du plancher bas ?
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OCCITANIE
Les bonnes pratiques de la Grille daaudit de -Isottion des parofsivestizaleis on RGE

renovation énergeétigue

L'utilisation de fixation appui intermeédiaire en matiere synthetique
a éte privilegiée ?

Introduction

Les textes de référence DeterrTAnnatlon de out | | I tv@euwselomles pextesae mise
Les bonnes pratiques en 1uvre ?
Toitures P .
Si parevapeur nécessaire, il est bien positionne (regle 133 cas

Planchers
Menuiseries
Ventilation

ClEEgE @ =2Ce Isolationlegerement comprimentre le sol et le plafond ?
Photovoltaique

courant, coté chaud...) ?

Le calfeutrementen périphérie (jonction avec les menuiseries,
pénetrations...) est effectué ?

Si une lame d'air existe entre la paroi intérieure et l'isolant, elle n'est
pas ventilée vers l'extérieur ?

Un vide techniqueest-il créé pour protéger eventuellement une

membrane d'étanchéite , I'isolant et/ou passer les réseaux ?




| es bonnes

pratiques

|solation des
planchers bas
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OCCITANIE r—Ququues chi ffres extraits de

Les bonnes pratiques de la ¢ 8% des bouquets analysés incluent des travaux d'isolation des planchers bas (soit 13 cas sur 156)

renovation énergeétigue

Nombre de cas 13

Introduction m 2 Surface isolée (m2) en =9
Les textes de référence moyenne
Les bonnes pratiques D Resistance thermique
/A moyenne (en m2.K / W) 3.1

Toitures
Murs

Planchers

Ventilation
Chauffage et ECS
Photovoltaique mwme Reépartition des matériaux d'isolation des planchers bas

POLYURETHANE
8%

LAINE DE ROCHE
15%

POLYSTYREN ‘

EXTRUDE/
EXPANSE
69%

8%

www.envirobat-oc.fr

Fourchette basse Moyenne Fourchette haute

MEUISCHEs &  coor en 1NETECNTEN HEENE TR

not r e—campagne—d6observati-o

LAINES DE VERRE
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OCCITANIE

Les bonnes pratiques de la
renovation énergeétigue

Introduction
Les textes de référence

Les bonnes pratiques
Toitures
Murs

Planchers

Menuiseries
Ventilation
Chauffage et ECS
Photovoltaique

L'ISOLATION EN SOUS-
FACE DES PLANCHERS
BAS EN RENOVATION
12 ENSEIGNEMENTS
A CONNAITRE

www.envirobat-oc.fr

Isolation des planchers bas

1. Soigner lajonction entre panneaux isolants

BONNES PRATIQUES

m Privilegier l'utilisation de panneaux rainures
bouvetes ou a bords decalés quand cela est
possible.

m Poser les panneaux bord a bord de fagon jointive
en décalant les joints.

m Réaliser une inspection visuelle en fin de pose et
corriger les éventuels defauts.

® Frendre en compte, dans le calcul de la

Isolation @ l'oide de panneaux semi-rigides ropportés sous dalle. performance thermique de la paroi, les ponts
BONEEE O TGRS [YNIGAIS SN DRI TRPROTIFSA0CS o, dairon el e @ thermigues intégrés au niveau des joints entre
Isolation non jointive suite 0 une découpe imprécise d'un ':| -E ]
panneau. ©ARc panneaux.

2. Limiter le pont thermique a la liaison plancher bas & murs extérieurs lorsque ceux-Ci
sont 1 sol és par | aexteérieur

BONMES PRATIQUES

m Concevoir une isolation des rives du plancher bas
par manchonnage :

- Coté extérieur, s'assurer d'une descente de I'ITE
sur au moins 30 cm en dessous du plancher bas.
Si ce n'est pas le cas, utiliser un produit adapte a
lisolation en pied de fagade et en parties
enterrees pour realiser cette isolation.

- Coté intérieur, créer une retombée de Fisolation

du mur d'au moins 30 cm en continuite de

: ) e L'isolation du plancher bas est renforcée par une isolation en
L'isolation du plancher bas et celle des murs extérieurs

retombée de mu in de minimiser le pont thermique de : :

Siarrétent toutes deux au-dessus des soupiraux, ce qui génére un B N phosrield st lisolation de la sous-face du plancher.

important pont thermique juste en dessous du nez de dalle du L . .

plancher bas. eagc Realiser des carnets de details precis en phase

[ ] - = . -
conception et rea lisation.
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OCCITANIE 3. Isoler les poutres en contact avec le plancher aisoler

m Lors de la visite prealable aux travaux :

Les bonnes pratiques de la
renovation énergeétigue

- Repérer les differents supports qui necessitent
d'étre isolés afin de choisir la technigue la plus
adaptée,

- Anticiper le matériel et le temps nécessaire pour
isoler completement la dalle et les éléments
structurels en contact avec celle-ci.

Introduction
Les textes de référence

Les bonnes pratiques
Les poutres en béton de ce garage n'ont pas eté isolées (procede @

To | tures de projection de laine minérale avec liants) eagc

= Integrer les ponts thermigues de liaison dans le

M Les poutres en béton de ce garage ont été isolées sur toutes calcul de la performance thermique globale de la
urs leurs faces (procédé de projection de laine minérale avec liants). parui

Planchers o

Menuiseries
Ventilation
Chauffage et ECS
Photovoltaique

4. Traiter le pont thermique au niveau des murs de refends

BONMNES PRATIQUES

m Anticiper Fisolation des refends en parties hautes
sur au moins 20 cm et idealement 60 cm.

m Le cas echeéant, dévoyer les réseaux en amont des
travaux disolation.

L'ISOLATION EN SOUS-
FACE DES PLANCHERS

BAS EN RENOVATION
12 ENSEIGNEMENTS L'solation du plancher bas s'arréte ou droit de choque refend
% A CONNAITRE de ce RDC non chauffé. Visualisation du pont thermique

: linéique a I'aide d’une caméra thermique. @AQC

Une retombee d'isolant a ete realisee sur les refends de ce vide
samitaire. @wgC

www.envirobat-oc.fr
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OCCITANIE
s entre |l es volumes chauffeées

BONNES PRATIQUES

m Realiser un diagnostic global de la situation initiale
du batiment permettant d'identifier 'ensemble des
ameliorations energetiques possibles et reéalisables
en une seule opération ou par etapes.

. 5.1 soler |l aacc
Les bonnes pratiques de la

renovation énergeétigue

Introduction
Les textes de référence

Les bonnes pratiques
Toitures

m Intégrer dans le devis [isolation de toutes les
parois du volume non chauffe en contact avec le

volume chauffé.

m Prévoir le remplacement de la porte d'accés si

Murs ; — :
La coge d'escalier menant aux caves de cet immeuble n'o pas @ La cage d'escalier menant au garage a été entiérement isolée @ celle-ci n'est pas isolee et etanche.

PI an C h e r S été isolée en méme temps que o sous-foce du plancher bas, ce lors des travaux d'isolation du ploncher bas. oagc

qui entraine une augmentation des déperditions des logements
Menuiseries

vers Jes circulations. @aQc
Ventilation 3
Chauffage et ECS 6. Garantir une continuité de | aisolation su

Photovoltai 3 :
SR conservant | aacces aux | ocaux
BONNES PRATIQUES

m Lors de la visite prealable 3 I'etablissement
du devis, choisir la technique d'isoclation en
adéquation avec la configuration rencontree
(panneaux rapportés sous dalle, projection en
sous-face de dalle, isolation par plafond suspendul).

L'ISOLATION EN SOUS-
FACE DES PLANCHERS
BAS EN RENOVATION
12 ENSEIGNEMENTS
A CONNAITRE

m Anticiper la fagon de concilier isolation du plancher
et maintien de Facceés aux locaux.

Vue depuis le garage vers la porte  Vue depuis lo porte d'occeés a la
d'occés a la maison maison vers le goroge

zone de débattement de la porte d'acceés a I'étage de la maison.
1 - L s o
www.envi rObat Oc.fl‘ L'isolation du plofond du garage s’arréte au droit de I'escalier,
car le cadre de la porte d'occés a la maison est plus haut que

le niveau fini de l'isolation. Une partie du plafond (entourée en
rouge sur les photaos) reste ainsi non isolée. owc

Lisolation du plancher hout du garage s‘arréte au niveou de la @
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OCCITANIE 7. Libérer au maximum le support avant toute intervention

Les bonnes pratiques de la
renovation énergeétigue

BONNMNES PRATIQUES

m Lors de la visite prealable a I'etablissement du
devis :

- Choisir la technigque d'isclation en adequation

avec |a configuration rencontrée (panneaux
/ rapportes sous dalle, projection en sous-face de
dalle, isolation par plafond suspendu).
- Identifier et quantifier les travaux de libération

du support a réaliser préalablement a l'opération
d'isolation.

- Prendre en compte 'impact des éléments qui
MU s : b : Les luminaires ont €té décales de la paroi pour permettre une E:I i P i 9
:fd;ﬁ{oiigggszgggmeﬁ%;ug%&gﬁsa @ projection continue de l'isolant sur toute Ja dalle. eagc @ ne peuvent pas etre devoyes dans le calcul de la
Planchers Lisolation n'est pas totalement continue. eAQc performance thermigue globale de la paroi.
Menuiseries
TP mLe jour de lintervention : ne pas réceptionner
Ventilation | 19 e Pa iy P
e support si celui-ci n'a pas ete libére comme
Chauffage et ECS mw':ﬁu 2
Photovoltaique

Introduction
Les textes de référence

Les bonnes pratiques
Toitures

8. Garantir un acces aux organes de manouvr e

m Iscler les organes de manceuvre des réseaux a
Faide de coques isolantes.

L'ISOLATION EN SOUS-
FACE DES PLANCHERS
BAS EN RENOVATION
12 FNSEI‘GNIEMFNTS
A CONNAITRE m Anticiper Fachat de ces equipements lors de la

visite préalable aux travaux et les mentionner au
devis.

www.envirobat-oc.fr Le résegu d'eou sanitoire fixé ou plafond du garage a été isolé
por l'operation disolation de Ja dalle. Lo découpe de lisolant

pour conserver un occés oux vannes génére un important pont
thermique. owgc
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OCCITANIE | - | |
9. Soigner | aisolation autour des penetratio

Les bonnes pratiques de la
renovation énergeétigue

BOMNMNE PRATIQUE

m Réaliser des réservations ajustées et combler les
interstices avec des produits de calfeutrement

: adaptés au matériau et a l'usage des locaux

| ntro,d E’I ction (exigences incendie notamment).

Les textes de reférence

Les bonnes pratiques

Toitures Y | s
|\/|urS . ‘-_‘:") Y
Plan Chers ;e:vggggx’:q'sﬁmz" 5'5 ;Z“”:'g'_‘;‘,:;"_::‘g& ‘e:‘s”",‘i‘;"t ey @ Lisolant projeté épouse fa forme des conduits d’évacuation @
R v . i des ées qui traversent la dall
Menl.ﬂse”es comblés, ce qui génére un important pont thermique. eaoc serrigaribad whs
Ventilation
Chauffage et ECS
Photovoltaique : , : :
100Conserver | es capacités de migration de Vv
v BONNES PRATIQUES
Interieur Interieur m Bannir les éléments fermés & la vapeur d'eau
g:g'ﬂ;mg:::; Complexe plancher Complexe plancher (membrane ou panneau) entre l'isolant et le
BAS EN RENOVATION
12 ENSEIGNEMENTS e o volume non chauffé.
= A CONNAITRE ) i o o
' VS / LNC T VS f LNC m Bien ventiler Fespace habité pour limiter
- - Févacuation de I'numidité par les parois.
panmeal au memarana
INE - bt e ol e e = Assurer une ventilation des espaces froids (vide

sanitaire, cave, garage...).

La membrane pare-vapeur est positionnée du coté non chauffé de
lo paroi (1Isolation de planchers bois sur cave par rouleaux de laine

minérole).
www.envirobat-oc.fr
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L'ISOLATION EN SOUS-
FACE DES PLANCHERS
BAS EN RENOVATION
12 ENSEIGNEMENTS
~ " ACONNAITRE

www.envirobat-oc.fr

Isolation des planchers bas

11.Maintenir une bonne ventilation du vide sanitaire ou du sous -sol

Les soupiroux de ce sous-sol ont été obstrués par de lisolant
projeté lors de l'opération d'isolation du plancher bas. o

®

Dans ce vide sanitaire dimmeuble, e plancher bas o été isolé
en sous-face par une projection disolant minéral, tout en
conservant la ventilation traversante existante. ©aQC

®

BONNES PRATIQUES

mVeiller 3 maintenir ou restituer une ventilation
permanente par un dispositif passif.

m Installer un extracteur asservi a Ffhumiditeé ou
une ventilation mécanigue (VMR hygroreglable
par exemple) si la conservation de la ventilation
naturelle existante n'est pas possible.

m5urveiller le comportement hygrothermigque du local
pour anticiper les conséguences d'une humidité
EXCESSIVE.

m Choisir des isolants dont le domaine d'emploi est
compatible avec les conditions hygrothermiques.

12.Prendre toutes les dispositions nécessaires au regard du risque incendie

s

L'isolant non combustible (A1) vient au contact du conduit de
fumee metalligue. Lo circulation de l'oir gutour du conduit

n'existe plus. La ventilation de la goine coupe-feu est obturée.

400

®

BONMNES PRATIQUES

m Identifier clairement les situations a risque lors de
la visite de chantier : classification des conduits
de fumee en place, type de batiment, présence de
matériaux combustibles.

m Réserver une trémie pour toute traversee de
plancher laissant autour du conduit un espace

suffisant pour la mise en place de plagques de
distance de securité ou de plaques coupe-feu.

= Etudier la possibilité de dévoyer le conduit de

fumeée a l'extérieur pour assurer une isolation
continue en sous-face du plancher bas.

mVérifier la bonne mise en ceuvre de la solution
retenue lors de la réception du chantier.
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Isolation des planchers bas ——

I i
P @FEEL - Réception des travaux =

R ]

pun-u- se de Nisolation (bardage L lsolant) est au m
du 561, 31 e bardage est pOsE wur une ossature

i le bardage est posé sur une ossature en métal 7

@) Les matériaux posés sont conformes au devis ?
) LO®pai sseur de | 06isolant projet® est

Les points singuliers sont traités tel que prévu dans le devis ?
(poutres, réseaux, canalisations, fourreaux, conduits, liaisons-talles, etc.)

Lﬁi sol ati on

est pos®e de mani r e

Commentaies

S Grille daaudit de | a
A lsolation plancher bas par soufflage
A lsolation plancher bas par panneaux

certi fir cat.

SO0l gnh®e

O I
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OCCITANIE r—Ququues chiffres extraits de notre—campagne—do6observatiton

Les bonnes pratiques de la
renovation energétique

¢ 28% des bouquets analysés incluent des remplacement de menuiseries (soit 44 cas sur 156)
avec une moyenne de 10 menuiseries installées par chantier

_ Répartition des dossiers de remplacement des fenétres simple vitrage
Introduction Distibution simple/ double vitrage de I'échantillon avec un zoom sur I'amélioration des simples

Les textes de référence vitrages

Les bonnes pratiques
Toitures
Murs
Planchers

Menuiseries

Ventilation

Chauffage et ECS Simple vitrage
Photovoltaique A noter que 11% 34%

des menuiseries /w .

déja en double
= Remplacement des menuiseries

\

67%

vitrage sont
également
remplacées.

v Menuiseries non traitées

www.envirobat-oc.fr
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C""""""-e“""°'°at'°°-") https://voutu.be/mBG1H6gDRtA
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|

Enduit extérieur
dégradé

N
.......

[

DORMANT:
- DEPOSE ?

REMPLACEMENT - CONSERVE ?

DES MENUISERIES =i
EXTERIEURES

HAUTEUR GARDE-CORPS

NF PO1-012
Selon le NF DTU 36.5
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DORMANT EXISTANT
DEPOSE

Calfeutrements

Introduction
| es textes de référence
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En feuillure

|

ADAPTATION
DE L'EXISTANT
FIXATIONSET Wommn

Aération du
dormant

REMPLACEMENT
DES MENUISERIES o~ =
EXTERIEURES HEHE -

En applique
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