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Liste de ressources thématiques sur la santé dans l’aménagement et 
le bâtiment 

Il existe de nombreuses ressources pour accompagner la prise en compte des enjeux de 
santé dans l’aménagement et le bâtiment (mobilités, alimentation, participation citoyenne et 

inclusivité, nuisances et pollutions de l’air, de l’eau, des sols…). Ce document recense des centre 
de ressources, des documents et outils répartis en 2 parties : d’abord les ressources pour 
intégrer la santé dans les opérations d'aménagements et ensuite, celles pour le secteur du 

bâtiment. 

 
  Aménagement et santé  

1. Appels à projets parus en 2025 
Le fonds vert | financement des aménagements cyclables [AXE 3] 

 

2. Plateforme de ressources en ligne – bibliothèque  
 

 
 

 

Dès 2020, l’ONU-Habitat et l'Organisation 
mondiale de la santé publie en ligne le 
répertoire des ressources pour « l’intégration 
de la santé dans la planification territoriale et 
l’aménagement urbain ». Ces ressource sont 
également identifiées dans la publication ci-
après « Intégrer la santé dans la planification 
urbaine et territoriale : guide de référence ». 
>Accès 
 

 

Initié en 2012 et porté par le GRAINE et l'IREPS, 
le Réseau Éduquer en Santé-Environnement 
Occitanie (R²ESE) a pour objectif de mettre en 
œuvre des conditions propices au 
développement d'une pédagogie partagée en 
santé et de favoriser le déploiement 
quantitatif et qualitatif d'actions éducatives à 
destination des publics en Occitanie. Les 
acteurs volontaires de la santé et de 
l’environnement relaient sur ce site leurs 
actualités, évènements, ressources. >Accès 
 

https://www.envirobat-oc.fr/LE-FONDS-VERT-financement-des-amenagements-cyclables-AXE-3
https://fr.unhabitat-urbanhealth.org/
https://agir-ese.org/
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Bib bop est une base de données 
documentaire en éducation et promotion de la 
santé, partagé et alimenté par les centres de 
ressources en éducation et promotion de la 
santé dont celui de la région Occitanie et 
coordonnée par le CRES Provence-Alpes-Côtes 
d’Azur. >En savoir plus. On y trouve des 
ressources scientifiques, techniques (article, 
ouvrage, thèse …), pédagogiques, supports 
d’intervention (DVD, jeux, malette 
pédagogique…). >Accès 

 

3. Guides et fiches techniques 

• En Occitanie 

  

 

 
 
 
En 2023, en association avec la DREAL Occitanie, le Cerema 
met à disposition une boite à outils pour un aménagement 
favorable à la santé.  
Elle s’adresse principalement aux techniciens des collectivités 
mais aussi au grand public et élus.  
 

Elle comprend :  

• Un diaporama pour sensibiliser aux enjeux santé / environnement disponible en 3 
versions suivant le temps de présentation souhaité : 30 min, 1h et 2 à 3h. > Accès  

• 10 fiches thématiques santé – environnement : l’alimentation, les mobilités actives, 
proximité, l’habitat, l’espace public, la sécurité, la qualité de l’air, les îlots de fraîcheur, le 
bruit, les déchets. Structure des fiches : enjeux pour notre santé, points de vigilance, 
exemples de projets et principaux leviers d’actions. Disponible en format court (2 pages) > 
Accès et plus détaillé (6 pages) > Accès.  

• Animation d’une balade sensible pour repérer les environnements nuisibles ou 
bénéfiques à la santé sur son territoire. A proposer aux élus, aux techniciens et aux 
habitants, cet outil permet la préparation, la réalisation et la restitution d’une balade à 
travers un parcours à inventer en 5 points d’arrêt et avec un temps de restitution et 
d’échanges : livret pour indiquer son ressenti, poster de restitution… > Accès 

• Un jeu de plateau « Santé-Cité » pour manipuler les leviers d’aménagement, à partir de 
situations concrètes à 3 échelles spatiales différentes (communale, intercommunale, 
quartier).  Il s’adresse à des joueurs issus de cultures et de professions différentes. > Accès  

• 3 vidéos témoignages d’élus et habitants : 
- Rodez Agglomération (Aveyron) aborde des solutions contre les îlots de chaleur,  
- la ville de Saverdun (Ariège) présente un projet en faveur de la marchabilité et du lien 
social, 
- des habitants reviennent sur leur projet d’habitat participatif « Mascobado » 
(Montpellier). > Accès 

https://promotion-sante-occitanie.org/vous-documenter/nos-ressources-en-ligne/
https://bib-bop.org/index.php
https://www.occitanie.prse.fr/diaporamas-de-sensibilisation-aux-enjeux-de-sante-a226.html
https://www.occitanie.prse.fr/fiches-de-sensibilisation-des-elus-a201.html
https://www.occitanie.prse.fr/fiches-de-sensibilisation-des-elus-a201.html
https://www.occitanie.prse.fr/fiches-de-sensibilisation-des-technicien-ne-s-a227.html
https://www.occitanie.prse.fr/balade-sensible-methodologie-et-exemple-cas-de-a228.html
https://www.occitanie.prse.fr/jeu-de-plateau-sante-cite-a229.html
https://www.occitanie.prse.fr/videos-de-retour-d-experience-a202.html
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Elaborée en 2019, le programme URBAN ISS PRO, animé par le 
collectif des agences d’urbanisme en Occitanie (Coll’Oc) et la 
plateforme Aapriss, permet la prise en main de la grille URBAN-
ISS lors d’une formation dispensée gratuitement. > + 
d’information ici.  
Développée par l’IFERISS et l’AUAT, la grille URBAN ISS permet 
d’interroger la prise en compte de la santé des habitants et des 
inégalités sociales de santé dans un projet d’aménagement. 
Un score est attribué : de très négatif à très positif. > Accès ici 
 

 

• National 

 

En 2020, l’ONU-Habitat et l'Organisation mondiale de la 
santé publie un document de ressources « Intégrer la 
santé dans la planification urbaine et territoriale : guide 
de référence » destinés à tous les acteurs de la santé et 
de l’urbanisme.  

Il recense des outils, des méthodes, des exemples de 
réalisation…   

En ligne 
sur le 
site 
ONU-
HABITAT  

 

En 2020, le guide ISadOrA (Intégration de la Santé dans 
les Opérations d’Aménagement) est publié par l’Ecole 
des Hautes Etudes en Santé Publique. 

La 1ère partie de ce guide définie les concepts clés de 
santé publique en lien avec l’urbanisme opérationnel.  

La 2nde partie décline 15 clefs (par exemple, Clef 5 :  
Qualités des logements ; Clef 6 : Mobilités actives et 
PMR) pour atteindre de grands objectifs et suivant les 
différentes phases d’une opération d’aménagement 
(décision de faire, conception, montage, gestion…). 

 

En ligne 
sur le 
site de 
l’Ecole 
des 
Hautes 
Etudes 
en Santé 
Publique 

 

En 2020, le Dr Suzanne DÉOUX contribue au « livre blanc 
numérique pour l'architecture et le cadre de 
vie, Urbanisme responsable et éthique pour la santé de 
tous » sous la direction du Conseil National de l’Ordre 
des architectes.  

En ligne 
sur le 
site du 
CROA  

https://www.aua-toulouse.org/page/reseau-regional-et-national/
https://www.aua-toulouse.org/les-travaux-colloc-sante-et-urbanisme/
https://www.aua-toulouse.org/les-travaux-colloc-sante-et-urbanisme/
https://www.aua-toulouse.org/urban-iss-pro-une-formation-et-un-outil-pour-faire-de-la-sante-un-critere-de-qualite-urbaine/
https://www.who.int/fr/publications/i/item/9789240003170
https://www.who.int/fr/publications/i/item/9789240003170
https://www.who.int/fr/publications/i/item/9789240003170
https://www.who.int/fr/publications/i/item/9789240003170
https://www.who.int/fr/publications/i/item/9789240003170
https://www.ehesp.fr/2020/06/04/guide-isadora-l-ehesp-etoffe-son-corpus-d-outils-sur-le-theme-urbanisme-favorable-a-la-sante/
https://www.ehesp.fr/2020/06/04/guide-isadora-l-ehesp-etoffe-son-corpus-d-outils-sur-le-theme-urbanisme-favorable-a-la-sante/
https://www.ehesp.fr/2020/06/04/guide-isadora-l-ehesp-etoffe-son-corpus-d-outils-sur-le-theme-urbanisme-favorable-a-la-sante/
https://www.ehesp.fr/2020/06/04/guide-isadora-l-ehesp-etoffe-son-corpus-d-outils-sur-le-theme-urbanisme-favorable-a-la-sante/
https://www.ehesp.fr/2020/06/04/guide-isadora-l-ehesp-etoffe-son-corpus-d-outils-sur-le-theme-urbanisme-favorable-a-la-sante/
https://www.ehesp.fr/2020/06/04/guide-isadora-l-ehesp-etoffe-son-corpus-d-outils-sur-le-theme-urbanisme-favorable-a-la-sante/
https://www.ehesp.fr/2020/06/04/guide-isadora-l-ehesp-etoffe-son-corpus-d-outils-sur-le-theme-urbanisme-favorable-a-la-sante/
https://www.ehesp.fr/2020/06/04/guide-isadora-l-ehesp-etoffe-son-corpus-d-outils-sur-le-theme-urbanisme-favorable-a-la-sante/
https://www.ehesp.fr/2020/06/04/guide-isadora-l-ehesp-etoffe-son-corpus-d-outils-sur-le-theme-urbanisme-favorable-a-la-sante/
https://www.architectes.org/sites/cnoa/files/2023-09/field_media_document/358-urbanisme_responsable_et_ethique_pour_la_sante_de_tous_0.pdf
https://www.architectes.org/sites/cnoa/files/2023-09/field_media_document/358-urbanisme_responsable_et_ethique_pour_la_sante_de_tous_0.pdf
https://www.architectes.org/sites/cnoa/files/2023-09/field_media_document/358-urbanisme_responsable_et_ethique_pour_la_sante_de_tous_0.pdf
https://www.architectes.org/sites/cnoa/files/2023-09/field_media_document/358-urbanisme_responsable_et_ethique_pour_la_sante_de_tous_0.pdf
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En 2022, le CAUE de la Haute-Garonne publie un guide 
« Les cours d'école en transition » pour la renaturation 
des cours de récréation et l’accroissement du bien-être 
des usagers.  

 

En ligne 
sur le 
site des 
CAUE 

 

En 2024, l’ADEME met en ligne le guide « Faire la taille : 
pour des territoires à Hauteur d'enfants ». Au travers de 
13 projets, cette étude tire les enseignements sur les 
(a)ménagements d’espaces publics favorables aux 
enfants en France.  

Une synthèse est proposée en 5 pages. 

 

En ligne 
sur 

la 
Librairie 
ADEME 

 

 

 

 

En 2025, l’ADEME publie le guide « Intégrer la qualité de 
l’air dans les projets d’aménagement urbain » pour 
aider à prendre en compte ce sujet dans vos opérations. 

Le guide s’accompagne également de 4 fiches de retour 
d’expérience en France.  

La méthode MODELAIRURBA, objet de ce guide, propose 
une approche de prise en compte de la pollution de l’air 
dans les projets d’aménagement urbain (plan guide, 
CPAUPE, fiches de lots, phase travaux ou d’exploitation 
des bâtiments). 

 

En ligne 
sur 

la 
Librairie 
ADEME 

4. Conférences & webinaires d’Envirobat Occitanie  
 

• En 2023 : Conférence santé & aménagement : Comment répondre à tous les besoins 

humains ? 

 

• En 2024, Envirobat Occitanie s’est associé au Réseau Bâtiment Durable, dont l’association est 

membre, pour une publication collective “L’Urbanisme Favorable à la Santé : mieux prendre 

en compte la santé dans les projets urbains” : Webinaire du Réseau Bâtiment Durable, 

l’urbanisme favorable à la santé 

 

https://www.les-caue-occitanie.fr/publication/guide-les-cours-decole-en-transition
https://www.les-caue-occitanie.fr/publication/guide-les-cours-decole-en-transition
https://www.les-caue-occitanie.fr/publication/guide-les-cours-decole-en-transition
https://www.les-caue-occitanie.fr/publication/guide-les-cours-decole-en-transition
https://librairie.ademe.fr/mobilite-et-transports/7731-faire-la-taille-pour-des-territoires-a-hauteur-d-enfants-9791029724497.html
https://librairie.ademe.fr/mobilite-et-transports/7731-faire-la-taille-pour-des-territoires-a-hauteur-d-enfants-9791029724497.html
https://librairie.ademe.fr/mobilite-et-transports/7731-faire-la-taille-pour-des-territoires-a-hauteur-d-enfants-9791029724497.html
https://librairie.ademe.fr/mobilite-et-transports/7731-faire-la-taille-pour-des-territoires-a-hauteur-d-enfants-9791029724497.html
https://librairie.ademe.fr/mobilite-et-transports/7731-faire-la-taille-pour-des-territoires-a-hauteur-d-enfants-9791029724497.html
https://librairie.ademe.fr/mobilite-et-transports/7731-faire-la-taille-pour-des-territoires-a-hauteur-d-enfants-9791029724497.html
https://librairie.ademe.fr/urbanisme-territoires-et-sols/7900-integrer-la-qualite-de-l-air-dans-les-projets-d-amenagement-urbain.html
https://librairie.ademe.fr/urbanisme-territoires-et-sols/7900-integrer-la-qualite-de-l-air-dans-les-projets-d-amenagement-urbain.html
https://librairie.ademe.fr/urbanisme-territoires-et-sols/7900-integrer-la-qualite-de-l-air-dans-les-projets-d-amenagement-urbain.html
https://librairie.ademe.fr/urbanisme-territoires-et-sols/7900-integrer-la-qualite-de-l-air-dans-les-projets-d-amenagement-urbain.html
https://librairie.ademe.fr/urbanisme-territoires-et-sols/7900-integrer-la-qualite-de-l-air-dans-les-projets-d-amenagement-urbain.html
https://www.envirobat-oc.fr/Retour-sur-Conference-sante-amenagement-Comment-repondre-a-tous-les-besoins-humains
https://www.envirobat-oc.fr/Retour-sur-Conference-sante-amenagement-Comment-repondre-a-tous-les-besoins-humains
https://www.envirobat-oc.fr/REPLAY-Webinaire-du-Reseau-Batiment-Durable-l-urbanisme-favorable-a-la-sante
https://www.envirobat-oc.fr/REPLAY-Webinaire-du-Reseau-Batiment-Durable-l-urbanisme-favorable-a-la-sante
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Bâtiment et santé  

1. Appels à projets parus en 2025 
ACTEE | AMI RACINE pour adapter les écoles aux vagues de chaleur 

 

2. Guides et fiches techniques 

• En Occitanie 
  

 

La DREAL Occitanie met à jour régulièrement des fiches-outils 
bâtiment santé qui portent notamment sur :  

> Amiante 
> Radon 
> Plomb 
> Qualité de l'air intérieur 

Elles contiennent les informations règlementaires et obligations à 
connaitre pour les citoyens et acteurs professionnels du bâtiment 
ainsi que des préconisations. >Plus d’informations dans la rubrique 
bâtiment-santé 

 

• National 
 

 

En 2013, le Ministère met à jour ce guide « Construire 
sain » à destination des maîtres d’ouvrage et maître 
d’œuvre pour la construction et la rénovation.  

Il propose des solutions pour prévenir diverses 
pollutions rencontrées dans les bâtiments, améliorer le 
confort acoustique, visuel et hygrothermique, et prendre 
en compte certains risques émergents. 

 

 

 

En ligne 
sur le 
site de la 
DREAL 
Occitanie  

https://www.envirobat-oc.fr/ACTEE-AMI-RACINE-pour-adapter-les-ecoles-aux-vagues-de-chaleur
https://www.occitanie.developpement-durable.gouv.fr/IMG/pdf/602-2-_amiante_-_fev_2025_ok.pdf
https://www.occitanie.developpement-durable.gouv.fr/IMG/pdf/601-1-_radon.pdf
https://www.occitanie.developpement-durable.gouv.fr/IMG/pdf/606-1_-_plomb-2.pdf
https://www.occitanie.developpement-durable.gouv.fr/IMG/pdf/605-_2_-_qualite_air_interieur.pdf
https://www.occitanie.developpement-durable.gouv.fr/batiment-sante-r5689.html
https://www.occitanie.developpement-durable.gouv.fr/batiment-sante-r5689.html
https://www.occitanie.developpement-durable.gouv.fr/guide-construire-sain-a4015.html
https://www.occitanie.developpement-durable.gouv.fr/guide-construire-sain-a4015.html
https://www.occitanie.developpement-durable.gouv.fr/guide-construire-sain-a4015.html
https://www.occitanie.developpement-durable.gouv.fr/guide-construire-sain-a4015.html
https://www.occitanie.developpement-durable.gouv.fr/guide-construire-sain-a4015.html
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Cette plaquette informe du « Dispositif révisé  
de surveillance réglementaire de la qualité de l’air 
intérieur dans certains établissements recevant du 
public », incombant au propriétaire du bâtiment dont les 
écoles, les crèches, etc. Les catégories d'établissements 
suivants sont concernés :  
-les établissements d’accueil collectif d’enfants de moins 
de 6 ans ;  
-les accueils de loisirs extrascolaires ou périscolaires 
pour mineurs ;  
-les établissements d’enseignement ou de formation 
professionnelle du 1er et du 2nd degré. 

En ligne 
sur le 
site du 
CEREMA 

 

3. Conférences & webinaires d’Envirobat Occitanie  
 

• En 2020 : « Bâtiment Santé : la question des perturbateurs endocriniens dans les produits et 

matériaux de construction » 

 

• En 2023 :  

• Conférence santé & bâtiment : La qualité de l’air des bâtiments, un enjeu majeur de santé 

• Webinaire « Les prescriptions santé pour le bâtiment. Bâtiment durable, bâtiment sains, 

comment faire le lien ?  

 

• En 2025 :  

• Conférence « Articuler mobilités et santé dans la ville » 

• Webinaire « Adapter les cours de récré, un enjeu de santé »  

 

https://www.cerema.fr/system/files/documents/2023/03/plaquette_qai.pdf
https://www.cerema.fr/system/files/documents/2023/03/plaquette_qai.pdf
https://www.cerema.fr/system/files/documents/2023/03/plaquette_qai.pdf
https://www.cerema.fr/system/files/documents/2023/03/plaquette_qai.pdf
https://www.envirobat-oc.fr/Retour-sur-17-Vin-Batiment-Sante-la-question-des-perturbateurs-endocriniens-dans-les-produits-et-materiaux-de-construction
https://www.envirobat-oc.fr/Retour-sur-17-Vin-Batiment-Sante-la-question-des-perturbateurs-endocriniens-dans-les-produits-et-materiaux-de-construction
https://www.envirobat-oc.fr/Retour-sur-Conference-sante-batiment-La-qualite-de-l-air-des-batiments-un-enjeu-majeur-de-sante
https://youtu.be/t_97L4cr8Ug
https://youtu.be/t_97L4cr8Ug
https://www.envirobat-oc.fr/Retour-sur-17-vin-Articuler-mobilites-et-sante-dans-la-ville
https://www.envirobat-oc.fr/REPLAY-webinaire-Adapter-les-cours-de-recre-un-enjeu-de-sante-Les-vendredis-du-Batiment-durable
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