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Le Bois dans la Construction

e Spécificités




La forét, une usine a lutter contre |‘effet de serre

Arrivée a maturité, la forét doit étre exploitée, sinon le processus de decomposition
augmente I'effet de serre.




Transformer le bois, c’est stocker durablement le

carbone absorbé par nos foréts

Une maison réalisée avec 30 m3 de bois, stock a vie 30 tonnes de CO,




Les Caricines Grabels (34)
6 maisons environnementales
Ossature bois
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Ouate de cellulose
i@ Chauffage poéle a granulés

Le bois une source d'économie

Une maison bois permet de réduire de 20 a 30% la consommation d'énergie
de chauffage.
Le bois est le matériau le plus adapté a la construction de maisons BBC el passives




Villas Vanille Montpellier 2003
17 maisons de ville

La réponse a tous les besoins du quotidien

Ecologique, technique, durable, esthétique et chaleureux
Design ou cosy, le bois 4 sa place dans chaque intérieur

Le bois, une réponse a I'étalement urbain
Structure légére, modulaire, réalisable sur site ou en préfabrication
Construction séche qui génére moins de déchets et d’humidité

Une solution simple, rapide et écologique pour la densification des centres villes



Hameau Notre Dame Montpellier 2008
29 maisons PLS au cceur de Montpellier




La Belle Estelle Montpellier 2009
26 logements collectifs
Mixité béton/bois

3 47-_".

Stratégie du chaud

Stratégie du froid
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Microcreche de St Pargoire
Familles Rurales
Jean Francois Daures Architecte
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Ecole communale de Montpezat sous Bauzon
Jean Francois Daures Architecte
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Ouvrages d’art et génie civil




Ouvrages d’art et génie civil
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Grenelle de I’'environnement .... 2007

Intégrer le bois dans un batiment public : une obligation

Décret no 2010-273 du 15 mars 2010 relatif a 'utilisation du bois
dans certaines constructions.

La quantité de bois incorporé dans une construction est mesurée pat
le volume du bois mis en ceuvre rapporté a la surface hors ceuvre
nette (SHON) de cette construction.
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RE 2020 : Les objectifs

1 Donner la priorité a la sobriété énergétique et a la
décarbonation de I’énergie

2 Diminuer I'impact carbone de la construction des batiments

3 Garantir la fraicheur en cas de forte chaleur

Les indicateurs

| CONFORT D'ETE :ov

ENERGIE @0 CARBONE <@

Ic énergie: impact carbone des ‘ Degrés-heures : Nombre

Bbio : besoins bioclimatiques : > :
s L consommations d’énergie d'heures d'inconfort estival

Cep.nr : conso. en énergie Ic composant : impact |
primaire non renouvelables carbone matériaux & équipement ‘

Cep: S
B+ CORED O SN DT Indicateurs sans seuil (a titre indicatif) :

o Impact carbone global (maténaux + énergie)
o Stockage carbone matériaux
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Des initiatives régionales partout en France

Lancement de la marque SUD DE FRANCE
pour les produits de la FILIERE BOIS

La Reégion Languedoc-Roussillon souhaite accompagner les partenaires dans leur
effort de promotion des bois régionaux et lance la marque SUD DE FRANCE pour
les produits de la filiére bois du Languedoc-Roussillon, issus de la ressource

forestiere régionale.

Nos bois
de Midi-Pyrénées

Quelle essence
Pour quelje utilisation ?
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DTU 31-2
Serge LENEVE - FCBA 4

Murs & ossoture bols
serge.leneve@feba.fr

DTU 31-3
Charpente industrialisée

DTU 31-1
DTU41-2  Charpente traditionnelle
Revétements
extérieurs bois DTU 36-1

Bloc-porte

Un cadre reglementaire
précis

DTU 43-4
Toiture-terrasse

DTU 36-3
Escalier

DTU 36-5
Menuiseries
extérieures

Revétements de sols
intérieurs bois
-Cloué DTU 51-1

- flottant DTU 51-11

Classes d'emploi d'aprés la norme NF EN 335-2

DTUS1-4

Platelage extérieur - collé DTU 51-2
Risques - plancher bois DTU 51-3
Classes n en service Exemples d'emplois Zone sensible . )
biologiques
1 Bois sec, humidité Menuiseries intérieures a I'abri de 2mm sinsectes
toujours inférieure |'humidité : parquets, escaliers '{Efmlt!E_S, dan,s les
a20% intérieurs, portes ... régions infestées

2 Bois sec mais dont Charpente, ossatures correctement 2mm *insectes
I'humidité peut ventilées en service *champignons de
occasionnellement surface

stermites, dans les

dépasser 20 % L .
regions infestées
3 Bois a une humidité Toutes piéces de construction ou Toute la partie  *pourriture
fréquemment menuiseries extérieures verticales humidifiable de +insectes
, . LY . Y . ~ - i
supérieure 220 % soumises a la pluie : bardages, fenétres lz zone t’ermlt\e.s, dar'{s les
non durable régions infestées

... Piéces abritées mais en atmosphére
condensante

naturellement

4 Bois a une Bois horizontaux en extérieur (balcons, Zone *pourriture .
humidité toujours  coursives ...) et bois en contact avec le  nendurable rinsectes y compris
supérieure 320 % sol ou une source d'humidification naturellement  termites

prolongée ou permanente

5 Bois en contact Piliers, pontons, bois immergés Zone *pourriture

permanent avec non durable -pse;ctes .
'eau de mer naturellement  *térébrants marins



Performances mécaniques et
thermiques

Le bois est synonyme de beauté, de chaleur, de confort... Mais pas seulement !

Les qualités esthétiques du matériau bois ne doivent pas faire oublier ses
remarquables performances techniques.

Les nouveaux visages du bois

Lamellé-collé
Trés utilisé depuis les années 60, ce matériau permet d'obtenir des poutres ou des arcs de portée et de |-
résistance exceptionnelles. Il est obtenu par collage de lamelles de bois abouté et raboté disposées 3 fil |
paralléle. Une fois encollées, les poutres ou arcs sont pressés le temps que la colle polymérise. Les
récents progrés réalisés dans la composition des colles et 'apparition des techniques 3 hautes
fréquences a considérablement diminué les temps de collage et les colts de fabrication.

Lamibois

Poutre de hautes performances réalisée en lamellé-collé de placage de résineux sur chant. Les placages de 3 mm
d'épaisseur obtenus par déroulage sont collés & chaud, fil surfil, par joints décalés. Ses caractéristiques
mécaniques sont supérieures a celles du bois massif.

Bois massifs reconstitués (PSL et | 51)
Deux produits obtenus par recollage de placages. Les PSL (Parallel Strand lumber) sont réalisés a partir @r—tw

de bandes de placages étroites et longues disposées a fils paralléles, encollées et pressées en continu
(Parallam™). lls permettent de réaliser des poutres 4 forte section, présentant des caractéristiques ™~
mecaniques élevées. Les LSL (Laminated Strand lumber), constitués de bandes de placages plus ;(-5’
courtes, sont des éléments plans (en plateaux). lls sont surtout utilisés comme panneaux autoporteurs

a plat.

Poutre en |
Membrure en bois massif et 4me & base de panneau. Son poids peut &tre inférieur de 40 % 2 celui d'une
poutre en bois massif de méme résistance, elle est donc manuportable.

Panneaux massifs contrecollés

Composés de piéces de bois massif collées en couches croisées afin de contrarier les variations dimensionnelles du
panneau fini en ceuvre, ces panneaux dépaisseurs trés variables (de 1,5 & 60 cm) peuvent atteindre de grandes
dimensions (jusqua 3 m sur 16,50 m). Minces, ils sont utilisés pour réaliser des bardages et en agencement. Epais,
ils sont employés en structure pour la réalisation de murs, de planchers, de cloisons ou encore de panneaux de
toiture.

Les connecteurs métalliques permettent des assemblages précis

Source: MOBOA



Nécessité d’'une ingénierie

concourante

Le management environnemental

Stimuler la concertation
entre tous les acteurs des
que possible

S’assurer que les questions
environnementales sont
posées au bon moment aux
bonnes personnes

Adapter les solutions
techniques aux spécificités
de I'opération




Liaison avec l'infrastructure en
techniques conventionnelles

| PLAN D'IMPLANTATION 'l

A

st > Tolérances arespecter :

+ * longueur et largeur : £ 1 cm
Acase Niv : ox - équerrage 1+ 1cmsur 10 m
—\ carase:+ 1cmsur 10m
\ + 2 mm par m. linéaire
* rectitude des bords en plan : £ 5 mm.
I ! (Obligations du DTU 31-2)

Tolérances spécifiques aux ouvrages servant de support a la superstructure bois
(DTU 31.2 norme NF P 21-204)

Longueur et largueurs (horizontalement) : +/-1cm
Equerrage +/-1 cm sur 10m

Arase +/-1cmsur 10 met+/- 2Zmm par m
Rectitude des bords +/-5mm

Aplomb +/-3mm sur 2,5 m

Hauteur hors sol (terrain fini) > 20 cm impératif




Du bois en fagade :

FagadES: =R griS ChOiSi ou comment faire les choix?
un gris naturel inévitable ? Essence?

Sens de pose?
Méléze sans traitement, ni protection extérieure Entretien?
Changement d’aspect?

1996 1998 2001

Et pourquoi pas un joli gris bien choisi, des la livraison




« Un chapeau et des bottes »
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Le bon sens de la tradition nous
conaurt a la modernité




Pble Petite Enfance de Roqguemaure (30)
« Exemple pour 'Avenir »

Démarche BDO :

Niveau Or en conception

Niveau Or en réalisation
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Le diable se cache dans les détails »
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« Inertie thermique et cohérence des systemes »
Traiter I'inertie thermique et la circulation de l'air

Linertie thermique d’une construction, capacité a stocker et de
restituer des quantités importantes d’énergie dans sa structure,

Associer ventilations mécaniqgue et naturelle pour faire circuler I’z
dans les logements

En été
/\; .
L
£33
“\?ﬁ g conductivie thermique | Masze volumique | Capacié thermique | Eftusivie thermique
| /‘" | Aen [W/(m.K)] p en [kg/m*3] Cp en [J/(Keg.K)] kl/(Vs.m?2.°C)

Béton 1,65 2150 1000 1774
B 0,64 1650 1000 528
Bois feuillu lourds 0,23 800 1600 147
Bois résineux mi-lourd 0,18 550 1600 79

Limiter, protéger et stocker Libérer, ventiler et rafraichir

Cep [KWh/m3fan EP] Tie [*C]

112 31 110,098

32,48

1 83,00 30,98
50 29 83
s I I I ] I
Mice

MNord ] Gironde ‘ Mice Nord | Gironde

Mord l Gironde ‘ i Mard ‘ Gironde

Trés |&gére Légére

Trés légére Légere



m « Etude hygrothermique des parois en ossature bois »

MODIFICATION DU DTU 31.2

ACTUELLEMENT

Barriére alavapeur d’eau,
Sur isolation intérieure,
: Sur isolation extérieure.
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« Nécessité d’'une ingénierie concourante dés I'esquisse »

[anspo

e Fabrication

Transport

Fabrication

Couts de construction

Filiere humide coB
Compétitivité COB = Transfert d’heures de chantier vers préfabrication

Plus la valeur ajoutée est élevée en préfa. plus la COB sera compétitive



« Rigueur des choix constructifs: fausses bonnes idées»

COUPE TRANSVERSALE
sur le raccord plancher / mur extérieur

COMPOSITION MUR

bardage bois horizontal 22mm ‘
tasseaux 27X46

pare pluie
trilpy 10mm
isolant 120mm
} pare vapeur
BA 13mm
' Plancher entre logements superposés, de portée
i et performances acoustiques identiques:

COMPOSITION PLANCHER

sol souple
dallage BA 60mm
résilient 20mm .
triply 22mm i __Pointsforts
solives bois massif 75X204 Performance acoustique

BA 13mm Simplicité technique

Source CNDB Avérifler

Epaisseur globale élevée J

Bilan du plancher:




« Rigueur des choix constructifs: vraies bonnes idées»
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« Le bon matériau pour le bon usage»
Un exemple de Mixité Bois-Béton
Résidence 'La Belle Estelle' a Candillargues
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Résidence Adrienne Cazeilles a Canohes (66)

achevée

PERPIGNAN
MEDITERRAMEE

1430 €HT /m? SHAB



Extension de la maison du foot a Montpellier

©Antoine Garcia-Diaz Architectes Montpellier

s

COUPE A-A' - ETAT INITIAL

COUPE AA - AMENAGEMENTS FROFOSES

LEGENDE

PROVISORE 1 [——

[ sitiment exstant

Amizan EXTENSION DELAMASON DU FOQTBALL - MONTPELLER

ANTOBE GARCIADIAZ ARCHITECTE DPLG URBANISTE 250020 101D COUPEAX




Extension de la maison du foot a Montpellier




Surélévation Hotel La Caravelle a Narbonne Plage

©Alain Escriva Architecte Narbonne
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GEP MuosLER
'HOTEL LACARAVELLE ANARBONNE PLAGE
altéalbois DIAGNOSTIC ET FAISABILITE D'UNE EXTENSION EN R +4 EN STRUCTURE BOIS

Surélévation Hotel La Caravelle a Narbonne Plage somane

LisTE DES FIGURES C
LISTE DES INTERLOCUTEURS o
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Extension Villa Assas Montpellier

CERoE DE LA TOTUSE -
CAARPENTE

FACADE OUEST

QEPUSE CE LA TOMUNE +
CHARFENTE

FACADE SUD

Carole Duru Architecte a Montpellier




Carole Duru Architecte a Montpellier

Extension Villa Assas Montpellier

Réhabilitation dune maison de vils en 8 logemants
e

Coupe transversale B8

g
[0 Mo 42045 + sarmeia sermevertan Zrrm st

T
( Réhabiltation dune maison d vl en 8 logements ) Il = v [Bee
Plan de charpente R+2 A il e

s e e[}
Conpt krghudnale CC




QMEN;

\y 9

Q
i

D’OCCITANIE

EN 9
PREFET B
DE LA REGION O
TANIE Lamsiona
Lanigon HEngie
Occitanie POSITIVE

LaDREAL, IADE an Batiment Durable National et la
partena emble

BAT,
S
b oG
B[ 4
CRAB

Occitanie




