
ECRAINS
Devenir Accompagnateur ECRAINS®
Se former à la méthode ECRAINS® 

3 & 4/12/2024
CONTEXTE

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

Qu’est-ce que la méthode ECRAINS® ? Qu’apporte-t-elle 
à la QAI ?
La méthode ECRAINS® a été développée par l’ADEME après 
plusieurs années de recherche et développement par des 
professionnels du bâtiment et de la santé. Elle vise à faciliter 
l’inscription de stratégies d’amélioration de la qualité de l’air 
intérieur (QAI) dans des projets de construction ou réhabilitation.
Ce sujet est essentiel est crucial en ce XXIème siècle, alors 
que les personnes passent un temps croissant en intérieur 
depuis la crise sanitaire et que les études épidémiologiques 
confirment les unes après les autres que la pollution intérieure 
est une cause majeure de maladies graves et de problèmes 
respiratoires.

Qui sont les accompagnateurs ECRAINS® ? Quels sont 
leurs rôles ?
L’accompagnateur ou accompagnatrice ECRAINS® est en 
charge, au sein de l’équipe projet, de guider et coordonner les 
efforts visant à garantir une bonne qualité de l’air intérieur. Pour 
cela, il peut s’appuyer sur les outils de la méthode ECRAINS® 
ainsi que sur un réseau d’acteurs. 

PROCHAINE SESSION

Adhérents Envirobat Occitanie

760 euros (nets de taxes)

Non-adhérents
900 euros (nets de taxes)

Financements publics possibles 
(OPCO, fonds d’assurance, 
AIF, crédits d’impôt, etc.). Nous 
contacter pour plus de détails.

Repas et hébergement à la charge 
du stagiaire.

TARIFS

2 jours (2 x 7 heures)
9h00-12h30 | 14h00-17h30

5 à 12 participants

Montpellier
Formation en présentiel

Vous êtes en situation 
de handicap ? 
Contactez-nous. 
Nous évaluerons ensemble 
notre capacité à vous accueillir 
dans les meilleures conditions. 
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ORGANISME DE FORMATION

MODALITÉS ET ÉVALUATION
•	 Études de cas concrets

•	 Documents et supports projetés

•	 Ateliers

•	 Évaluation tout au long de la formation

•	 Feuille de présence

•	 Certificat de réalisation de l’action de formation

•	 Avoir la capacité de mettre en application la 
méthode ECRAINS® sur des opérations de 
construction  neuve ou de réhabilitation 

•	 Connaître la structure de la méthode et ses 
différents outils, savoir à qui ils s’adressent 

•	 Identifier les phases clés pour l’accompagnateur 
ECRAINS® et les acteurs clés pour mieux anticiper 

•	 Comprendre son rôle et ses responsabilités 
en tant qu’accompagnateur ECRAINS®
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ORGANISME DE FORMATION

PUBLICS & PRÉREQUIS
•	 Pour les bureaux d’étude : connaissances sur la qualité de 

l’air intérieur (QAI) et connaissance de l’acte de construire 
: pour vérifier ces connaissances, nous vous demandons 
de fournir 3 références de missions de conseil sur la qualité 
de l’air intérieur réalisées en tant qu’assistant à maitrise 
d’ouvrage ou au sein d’une équipe de maîtrise d’œuvre.

•	 Pour les maitres d’ouvrage publics ou privés : volonté 
de porter un projet ECRAINS prochainement

•	 Pour les associations et services de l’Etat : volonté de bien 
comprendre la démarche afin de participer à sa diffusion

•	 Pour tous : Vidéo de présentation de la démarche 
:  https://www.dailymotion.com/video/x8c239f 

Jour 1

•	 Introduction à la QAI

•	 Présentation de la méthode ECRAINS®

•	 Atelier N°1 : Analyse de site, polluants à mesurer, 
protocole de mesure à réception

•	 Atelier N°2 : La phase chantier et le choix des produits 

Jour 2

•	 Atelier N°3 : Définition de l’ambition / Prescriptions 
sur les produits de construction et ventilation

•	 Atelier N°4 : Mise en application d’ECRAINS® 
tout au long d’une opération

•	 Description des exigences de cadrage

•	 Responsabilité de l’accompagnateur

•	 Évaluation de la formation

PROGRAMME

INTERVENANTS

Suzanne DEOUX

Présidente de l’Association 

Bâtiment Santé Plus

Professeure associée à 

l’Université d’Angers, elle a créé 

le Master Risques en Santé dans 

l’Environnement Bâti à l’Institut 

supérieur de santé des bioproduits 

d’Angers (ISSBA) et a ainsi initié 

et structuré le nouveau métier 

d’ingénierie de santé dans le 

bâtiment et l’aménagement urbain.  

Elle a participé à l’élaboration de la 

démarche ECRAINS avec l’ADEME 

dès 2012.

Alain BROCHARD

Chef de projet  
Envirobat Occitanie

Depuis 2015, Alain est impliqué 

sur les sujets de bâtiment durable. 

Il a d’abord mené des missions 

d’AMO ou de MOE sur la qualité 

environnementale des bâtiments 

au sein de plusieurs bureau 

d’études. En 2018, il devient 

accompagnateur BDO avant de 

rejoindre Envirobat Occitanie en 

2021 où Il œuvre à l’instruction des 

projets et au développement de la 

démarche BDO.


