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Effacez-moi
Quelques lignes relatant l’origine du projet et son ambition

• Un territoire attractif pour les jeunes 
ménages: besoin croissant d’accueil de la 
Petite Enfance sur le territoire communal et 
alentours

• Une croissance urbaine à maîtriser: 
densification du foncier restant

• Un quartier au Sud-Ouest de la voie SNCF 
très résidentiel et sous-équipé en services

• Un portage en intercommunalité du projet 
pour une petite commune

• Une démarche de construction durable 
exigée dès le choix de la maîtrise d’oeuvre
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Favoriser les rencontres des habitants autour de la Petite Enfance 
dans un quartier en devenir

o Un programme de crèche classique associé à un multi accueil familial + RAM
o Implantation sur un stade en désuétude et en proximité de zones en cours de 

densification

Associer filières locales et matériaux à faible impact environnemental 
et sanitaire

o Une enveloppe biosourcée, le bon matériau pour le bon usage (béton, pierre, bois, 
paille)

o L’identification des ressources locales et régionales pour caractériser les 
composants et la conception architecturale

Viser l’autonomie énergétique à terme
o Une enveloppe bioclimatique confortable et sobre - BEPOS
o Des systèmes adaptés à l’usage et capables d’évoluer selon le besoin

Impliquer tous les acteurs du projet
o Participation active depuis la programmation des services de la 

Petite Enfance et des élus de la communauté de communes
o Orientations prises dans les pièces écrites pour impliquer les 

entreprises locales
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Avignon

Com. Com 
de la Côte 
Gardoise

Roquemaure
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MAF/RAM/LAEP
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• Tertiaire Petite 
EnfanceTypologie

• 915 m2 SHON RTSurface

• 25 mAltitude

• H3Zone clim.

• BR 1
• CATEGORIE CE1

Classement 
bruit

• 0,69
• Bbio = 52 (gain 30%)

Ubat
(W/m².K)

•70 kWhep/m2.an (RT-20%)
•Cep (hors PV) = 45 kWhep/m2.an
•Cep (avec PV) = - 65 

kWhep/m2.an

Consommation 
d’énergie 

primaire (selon 
Effinergie)*

•Oui, intégrée en toiture
• Installation de 35 kWc

Production 
locale 

d’électricité

• Début : 03/2016      Fin : 06/2017
•14 mois

Planning travaux
Délai 

•Budget prévisionnel HT
•Travaux 1,780 M€
•Honoraires: 149 K€
•VRD: 107 K€

Budget
prévisionnel
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• Maîtrise d’Ouvrage réunissant Urbanisme, Technique, Petite Enfance ainsi 
que les élus + Services associés informés sur les retours d’expérience et la 
littérature scientifique sur la construction durable 

• Réunions régulières MOUv et MOE
• Maîtrise d’Œuvre force de propositions et conseil
• Dossier APD avec présentation non technique et pédagogique (3D, 

échantillons, descriptifs, bilan économique croisé…)
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• Valorisation des ressources et savoir-faire 
locaux (filières, fournisseurs, fabricants et si 
possible mise en œuvre)

• Volonté de dynamiser le territoire par un 
projet fédérateur sur une zone péri-urbaine
résidentielle déficitaire en équipement, 
services et activités économiques

• Véritable programme autour du Vivre 
Ensemble: crèche + multi-accueil familial + 
RAM / Lieu d’accueil Parents Enfants
Non valorisé dans la grille V3: demande de 2 points 

bonus
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R
(m².K/W)

U
(W/m².K)

4,81

0,18

27 cm isolant 
sous face VS
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5,26

0,21

R
(m².K/W)

U
(W/m².K)

3,16

0,28

6,92

0,17

ITI 12cm
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R
(m².K/W)

U
(W/m².K)
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6,92

0,14

Isolation des toitures Shed
Panneaux laine de bois 25 cm U = 
0,14
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• PAC eau/eau sur nappe   COP > 
4,5

• Plancher chauffant type Therm
AK + préchauffage air

• CTA double flux avec by-pass 
3500 m3/h (3 zones) 
asservissement sondes CO2

• Echangeur eff >80%
• Consommation électrique des 

moteurs  1400 W.

VENTILATION

Uniquement si période caniculaire
• PAC eau/eau sur nappe

EER > 6

Puissances installées:
• Sanitaires 4 W/m²
• Espace Enfants 5 W/m²
• Bureaux 8 W/m²

100% leds

REFROIDISSEMENT ECLAIRAGECHAUFFAGE

ECS

• 1 ballon thermodynamique 
cuisine 300 litres

PV : 1 installation de 138 modules 
polycristallins – 35 kWc
Production d’ électricité 
estimée 104 000 kWh/an  –
(Solarwatt)

Surface : 229 m2

PRODUCTION
D’ENERGIE
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• Les systèmes de comptage

26

Forage 
(pompes)

Ballon 
thermodynamique

PAC

CTA et extracteurs

kWh

kWh

kWh

kWh 
produitsEau Froide

Calorimètre

kWh

m3
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Répartition de la consommation en énergie primaire en kWhep/m² shon.an

Conventionnel (sans 
refroidissement)

Prévisionnel (avec PAC active 
été)

Pour 50 usagers dont 40 
enfants

5 usages 
(en kWhep/m².an) 47,2 62 1200 kWhep/an

Tous usages
(en kWhep/m².an) 77,2 92 1700 kWhep/an

27
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• Une toiture végétalisée
• Des jardins en pleine terre
• Une robinetterie hydro-économe (3 

litres/min pour 3 bars de pression) 
temporisée pour les sanitaires, mélangeurs 
pour les cuisine et laverie

• Chasses d’eau kit presto (wc enfant) et 3/6 
litres

Economies d’eau potable estimées à 40% par 
rapport à un projet conventionnel.

29
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Menuiseries Composition

Fenêtres et 
porte-fenêtres

• Châssis bois
- DV 6 - 16 – 4 Argon
- Déperditions
Uw < 1,1 pour les fenêtres sur allège // Uw entre 1,1 et 1,4 pour les porte-fenêtres
- Facteur solaire Sw ( différencié selon les orientations/usages )= 0,52 à 0,59
- Transmission Lumineuse (entre 0,46 et 0,52) sauf sur rue (0,13)
•Nature des fermetures : battantes et oscillo-battantes

Sud

Ouest Est

Nord

6,5 m² 4 % 18,7 m² 15 %

40,4 m² 32 %

60 m² 49 %
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• Simulation Thermique Dynamique
Année conventionnelle

Année caniculaire

32

Nb heures >
 28°C

salles d'activité 3 h
dortoirs 9 h
bureaux 6 h
salle de réunion 3 h

Nb heures >
 28°C

salles d'activité 541 h
dortoirs 812 h
bureaux 629 h
salle de réunion 629 h
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• Confort visuel
– Traitement intérieur des revêtements (teintes 

chaudes)
– Éclairage artificiel anti-éblouissement UGR <20
– IRC > 80
– Aucune pièce aveugle
– Éclairement essentiellement Nord – Sud

• FLJ moyen > 1,4 sur 100% de la surface

– Brise soleil / casquette / allèges

• Confort acoustique
– Mur intérieur pierre massive ou enduit terre
– Isolant intérieur laine de bois

33



Dernière mise à jour 03/12/2015 Pôle Petite Enfance Roquemaure –Tertiaire NEUF– Conception – V3 – 82-points     

Accompagnateur  : Gabrielle Raynal 34

Une conception bioclimatique

Une conception riche en matériaux bio-sourcés et premiers

Une adaptation à l’usage et un support pour la vie locale

Une fragilité sur les compétences des entreprises locales à porter ce 
niveau d’exigences

Des surcoûts pour la maîtrise d’ouvrage (8%)
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CONCEPTION
Date commission

78 pts + 4

REALISATION
Date commission

XX pts

FONCTIONNEMENT
Date commission

XX pts

• Une grille V3 peu 
favorable aux 
caractéristiques des 
communes péri-urbaines
sur le volet économique 
et social.
• Une approche 
transversale globale 
partagée entre membres 
de la maîtrise d’œuvre et 
de la maîtrise d’ouvrage.
• Des difficultés à faire 
valoir certains aspects 
auprès de la PMI.
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Points bonus/innovation à valider par la 
commission 

•VIVRE ENSEMBLE: dynamisation du quartier – mutualisation autour de 
l’équipement (stationnement notamment) 1 point
•SOCIAL : la nature même du programme qui associe RAM, MAF, LAEP 
et crèche classique 1 point

• Mise en œuvre d’un plancher chauffant de fabrication industrielle 
locale et innovante pour un équipement public 1 point

• Mise en œuvre d’enduits en terre à l’intérieur d’une crèche. Lot dédié: 
1 point
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Merci pour votre attention! 
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