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Introduction

@ Objectif

_ rappeler les bons réflexe.s aa
de rénovation du bati ancien

_ donner quelques critéres pour sélectio
solutions techniques

voir sur les projets

nner les

6 Cette présentation n’aborde pas ...

- la ponne execution des
qui repose sur I'expertis
entreprises de travaux.

gestes techniques
e technique des
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ﬂformation

Cette présentation traite du bati ancien
dans sa globalite, y compris lorsqu’il ne
présente pas de valeur patrimoniale a
préserver.

3 pictogrammes de lecture

A Point de vigilance
0 Pour aller plus loin

@ A propos de la valeur patrimoniale



Introduction

(J - V 4 mgm
Tes_. Il s’agit de trouver un équilibre entre
5 parametres principaux

Economie d’énergie

Confort

Valorisation du
patrimoine

Faible impact
environnemental

Pérennité du bati
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Importance du diagnostic
avant toute intervention

- Evaluer la performance
existante et projetée

- Connaitre I’age du batiment
et sa structure en vue des
interventions a venir

- ldentifier les points critiques
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Connaitre le bati ancien — ses spécificités en Occitanie

Remplissage brique de terre crue |Re

—- Pieces de service au Nord, pieces de vie au Sud dans la majorité des cas

Situation fréquente
dans l'espace rural mais
Plusdificiie enville 1 Espaces tampons (dépendances, étables, etc.) sur les bords Est et Ouest ou mitoyennetée
suivant l'orientation des
rues, ou dans le cas de
batiments mitoyens

—_  Quvertures coté Sud

- Parois plus épaisses au Nord a
Les batiments anciens étant privés des

- Forte Inertie techniqgues modernes sont congus pour
_ S o optimiser les bénéfices de I'environnement
- Conception bioclimatique optimisee proche et en réduire les inconvénients
Rén.\r' .
ccitanie

Crédits photos : DREAL Occitanie — Bati ancien en Occitanie, fiche A



Connaitre le bati ancien — son comportement “naturel”

| Thermiave

E§ En hiver : déperditions importantes et
sensation de parois froides ‘

En été ; forte inertie et rafraichissement

SOUVENT
PERTES THERMIQUES

par évaporation de I'humidité contenue IMPORTANTES
dans les murs e 2
TA CHALEUR SOLAIRE PERTE DE CHALIUR
EST STOCKEE PAR LES PONTS
DANS LES PAROIS iy THERMIQUES
QUI LES RESTITUENT ' h '
PLUS TARD :}
_m
rml ue
Hygmthe . A WRruanion e M
» _y s o o, S i
- Le bati contemporain s'isole des apports LES OUVERTURES g PEU D'AIR
d, PAROIS -PERSPIRANTES. EN ETE 7
eau. ; : mm:«ruuulm
M‘ LUEAU
- Le bati ancien contient de I'eau qu'il gere Bati ancien Bati moderne
selon un éqU|I|bre CIU'|| Importe de Crédits : Maisons paysannes de France — Fiches ATHEBA
maintenir.
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| es Interventions sur le batl ancien - les murs

r N
’ Migration de la vapeur d’eau préservée
R

perspirance EVAPORATION !h
PLAFOND

———— - —

PRESSION DE
VAPEUR [YEAU

g ... et sur l’'isolation ?
e ? Puis-

surface habitabl

i eadui a 2
- . puis-je réduire ma su sée par :
- |nter|eure (|T|) . PU J murs eXterleUI’S (Compen p Crédits : AQC (] [ N
je me passer de it des| cher lourd par exemple)
an ,
des murs de refend ou un p » Kv bl oquee
& atrimonia
- dois-je conserver le caractere p -
_ Exterieure (ITE) : € ou plusieurs facades ?
) etla modénature d'une ENDUIT CIMENT R '
OUHYDROFUGE T "~
é PARE-VAPEUR
. y .. S y PR ISOLANT
Isolation par I'extérieur de I'héberge d’un batiment (LAINE MINERALE)
des années 20 en secteur protége : FILM POLYANE
SOL ASPHALTE OU BETONNE |
ket - /l WS .
Rén\V" -
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Credits : AQC — Amélioration de la performance Crédits : Maisons paysannes de France — Fiches ATHEBA

thermique du bati ancien 12 enseignements a connaitre


http://maisons-paysannes.org/wp-content/uploads/2013/07/ATHEBA-comportement-hygrometrique.pdf
http://maisons-paysannes.org/wp-content/uploads/2013/07/ATHEBA-comportement-hygrometrique.pdf

Les interventions sur le bati ancien — les planchers

Les principaux désordres observes sur les planchers

- Les déformations et les cassures des éléments porteurs

- La dégradation des éléments de supports liées a ’humidité et/ou aux insectes xylophages
- Les remontées capillaires dans le cadre des planchers bas

sur local non-chauffé

v Thermique
v Perspirance
x Inertie

L'ensemble du remplissage existant
(gravas, sable, platre) entre solives a été
cureté. Un isolant a base de fibres
végétales a été mis en oeuvre en
remplacement.

Crédits photos : AQC

sur terre-plein

-

! e & "f»‘.‘.\ A

Traitement thermique du soubassement du
mur par l'intérieur au moyen d’une dalle en
béton de chaux-pouzzolane. Celle-ci
repose sur un hérisson sur drain ventilé.

Itén:::":-:il:ﬁn'lix\!

e ... et sur la migration de I’eau ?

plancher

ou drainé : un
Sur sol sec tion de vapeur de

perspirant permettra _Ia migra
l'intérieur vers 'extérieur

i : lancher étanche
ol humide :unp T €
s emontées capillaires venant du
les murs)

rotégera des I ntees
gol (attention @ la migration dans




Les interventions sur le bati ancien - les ouvertures

Les ouvertures sont souvent des éléments bioclimatiques
du bati ancien

Exemple d’une architecture bioclimatique Lorsque le
remplacement des

|
AUCUN MASQUE | PROTECTION menuiseries compromet

PROCHE, DU VENT DOMINANT . .

VEGETATION | PAR LE RELIEF la preservation
CADUQUE | ET/OU UNE VEGETATION . . )

PERSISTANTE patrimoniale, d’autres
) solutions existent
“3 :
; 4 . N—— Crédits : Guide RAGE rénovation- Doubles fenétres

Q ... et les fenétres de toit ?

i uer des
. | | _ Elles risquent de provoque
3 U surchauffes, surtout en été avec la

i i onne
j i e du soleil qui ray
FACADE ENSOLEILLEE | FACADE FROIDI i P|tu_st:::t v sl
GUVERTE | FERMEI sur toute la toiture...
protections solaires *

Crédits : Maisons paysannes de France — Fiches ATHEBA

A Veiller a conserver un taux de renouvellement d’air suffisant qui se faisait
en grande partie par defaut d’étanchéité des anciennes menuiseries




L es Iinterventions sur le batl ancien - la toiture

Les principales causes des desordres rencontrés sur les toitures et les charpentes

Des modifications de la géométrie de la charpente (création de passage, aménagement des combles)
La pénétration d’humidité

Le tassement des murs porteurs ﬁ
’ N
L'ouverture aux vents des combles Surcharge charpente
- complexe isolant
- panneaux solaires

Au fil des années, la
vétusté de la charpente a
conduit au flambage des
pannes intermédiaires

Incendie

le remplacement d’'un foyer ouvert par un
poéle a bois génére des températures de
conduit de cheminée plus élevées : vérifier
la distance de sécurité avec l'isolant.

Crédits : AQC — L'isolation des rampants en rénovation

les réseaux électriques anciens peu

e ... aménager les combles ? Zecupses Ipeuve’_rllt provciquer (]Jcl_es1 degarts
e feu lorsquils sont confinés dans
mbles habituellement non aménagés a lisolant. 9
::i?l;f:\e sur les batis anciens, constituent une
zone tampon trés apprec|ab|eor:;>runre|?“ver n EI'I . \_ J
performance thermique, éte ¢ ccitanie




Les interventions sur le bati ancien — les systémes

Reéduire les déeperditions, avant de procéder au changement du
systeme de chauffage

BN | Emetteurs rayonnants - radiateurs en fonte, poéle, murs et planchers chauffants Le mur est chauffé
{| © Inertie des parois pour stocker la chaleur
© Confort par suppression des parois froides

Chauffage par convection - convecteurs électriques, ou PAC air/air

© Maintenir I'air ambiant a une température de confort
@ Ne supprime pas la sensation de paroi froide

— Le mur rayonne
El? La conception bioclimatique (orientation, inertie, plan traversant)

/N Crédits : Maisons paysannes de
France — Fiches ATHEBA

couplée a une rénovation énergétigue performante permet
souvent de se passer d’appareil de refroidissement.

< Credits : Toulouse Métropole —
Installer un climatiseur

Attention aux unités extérieures des '
PAC qui dénaturent les facades

Iié“::"r;:il:.in'lim!




Identifions les freins et les leviers pour faire évoluer les
pratigues

Réng;:itanie
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Ressources disponibles

s 4 Charte de réhabilitation du bati ancien
' 4 / mn—mm.-bwrm
ghﬁ!;!%*& Guidance wheel — aide a la decision sur les interventions
hiips:ifas. rehabl Eafor-baf-anden figuldan ce—whes!

Dispositif REX Batiments Performants

e Hllﬁes Fiches ATHEBA (Amélioration THErmique du Bati Ancien)

pavsal
de france o ? i

.9 | ¥
B eAEE "j& Cerema E_ehatuitahun énergétique du bati ancien en Occitanie
Bommnwm e Mvewen_cerema. fnTriproje e habiiation-enenpeique-du-bal-ancien-oodianie

e
i

MAIRIE DE n Tﬁg}ﬁ'lﬂg E-HE de la Menuiserie Toulousaine
) 205055 Guide_merutserie_fou_Vile_Touluse pof

Les publications du programme PACTE (RAGE, guides, calepins de
lﬂ!te chantier, rapports)

hitipsUewen programmepace

= Bati X¢éme - Stratégies pour une rénovation adaptée en Occitanie
Claue i

. les-caue-orc tanie fripublicatonbat- neeme-stategies-pour-une-renovation-adapiee-=n-occitanie:

d'Occitanis

envi rﬁbﬁt Club rénovation — Cenire de ressources pour la rénovation
QCECITANIE ETimbat-0C S CRD-rEnavation

rénovations globales

hiipsiiprogammeprofed. friprj et strate gie-renaf-

@ Stratégies Réno du programme Profeel — Proposer des stratégies de

FEE Formation FEEBAT Batiments anciens
BAOT oo teostontmatonsimotessomes-a satmenttecbst botmerts-snceras

rAVET EN
EFFCACITE!

METIERS Le CIP est un label permettant aux artisans du patrimoine de
DUPATRIMOINE wvaloriser leur savoir-faire sur les marchés du patrimoine

Ré n v > - . Les.art sars du S¥GMAE Sangacert  hipsiipabimonehes. capeb.fre-cin-pabimaine!
CCIta nie L'Ecole de Chaillot Rén@“-
ccitanie

hilpsifwwas. ciedelarchitechure fifriarfide/ecoie-de-challot
M e aralion dncTgdbgus
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